oo landes
Die digitale Landesbibliothek Oberdsterreich liIbibliothek

Terms and Conditions

The Library provides access to digitized documents strictly for noncommercial educational, research
and private purposes and makes no warranty with regard to their use for other purposes. Some of our
collections are protected by copyright. Publication and/or broadcast in any form (including electronic)
requires prior written permission from the Library.

Each copy of any part of this document must contain there Terms and Conditions. With the usage of
the library's online system to access or download a digitized document you accept there Terms and
Conditions.

Reproductions of material on the web site may not be made for or donated to other repositories, nor
may be further reproduced without written permission from the Library

For reproduction requests and permissions, please contact us. If citing materials, please give proper
attribution of the source.

Imprint:
Director: Mag. Renate Plochl

Deputy director: Mag. Julian Sagmeister
Owner of medium: Oberosterreichische Landesbibliothek
Publisher: Oberdsterreichische Landesbibliothek, 4021 Linz, Schillerplatz 2

Contact:
Email: landesbibliothek(at)ooe.gv.at
Telephone: +43(732) 7720-53100



el W5 i S S

|
)
|
B

— 193 —

Rettung mdglidh ift, o ift e wobl mur die Naturheilfunde mit ihren mannigfaltigen und ridhtig ge-
tihlten Anivendungdformen, tweldhe Hilfe bringt, aud) nadydem alle andern Heilmethoven den
Sranfen bereitd aufgegeber Haben.

Nur ol ber Cingelne nicht glauben und behaupten, baP er alein die ausfdlicflid
Grfolg verfprechende Ridtung vertrete, denn damit fallt er iiber die anderert Rudtungen cin
Berdammungdurteil, wosu er nidt beredhtigt ift, und was er mit gutem Gewiffen nicht ver=
antworten fann, Dagegen mag er immerhin iiber die gitnjtigen Jefultate berichten, weldye
et mit gewiffen Anwendungadformen unbd beftummten Temperatiren ergielt hat, bad foll jevem
unbenommen fein; mit dem abfprechenden Urteil aber, fei e3 bireft oder indireft, fei e un-
soeifelhaft deutlich, odev vorfichtig verblitmt, iiber anbere, die Jid) zmwar aud) trew an die
NRatwheiliunde Halten, aber in Besug auf bdie Anwendungdform 1 oder Temperatuwen ab:
weidert, da foll er vecht vorfichtiy fein, um zu vermeiden, daf, wie fdon ermwéhat Gifte und
Neulinge ,irve werben und felbft dltere Mitglieder ftuggen und dadurd) in die Krcife unferer
Anhinger eine Unficherheit getragen wird, die niemald gunt Gideihen unfever guten Bejtrebung
beitvagen fann, fonbern nur dazu fiihren wiirde, Gpaltungen in unferen Rihm zu bewirten
sum Froblocken unferer. Gegner und jum Schaden unferer eigenen Sebre.

’

Ueber die {dyidliche Wirtung 3u BHeifer Nahrung bei
Sauglingen.
Bon H. Sperling, Berlin.

C3 ijt befannt, dak bei ber finftlichen Crnifhrung der Sduglinge leider Haufig genug
die {dlimmiten BVeiftdke gegen bie naturgemiBe Runderdiitetif begangen werden. Bor allem
ift in biefer Beziehung der Berabfo'gung 3u warve e, fa oft beiger RNabrung zu  gedenfen,
telcher Uebelftand teild der Nachldifigleit und Wnadytfambeit, teild aud) der Unfenntnis und
Bequemlichteit mander Miitter, Debammen, Wavierinnen zuzuidyreiben ift. G bilder allzu=
biufig den Giund von Grfranfungen: Macen- und Darmlatarrh beyw. Cntyiindungen, mehr
ober weniger Hohen Grades, welche ju Srdmpfen und fdtieklich sum Tode die B ranlafjung
geben,  Aud) werdernt Brechdurchfille und andere Qrantheiten dadurch anerzogen, welche eben-
fall3 nidyt felten durd) bden Tod ihren Abjdlug finden. Eme g twviffenfhafte Mutrer odex
Pfleaerin hat firenge darauf su adten, daf bie dem EFeinen Rinde verabreitite Nahrung
bie Temperatur ber Muttermild), alfo 280 R., hat und ift 8 am awecentprechenditen, diefen
notwendigen Wiirmegrad unmittelbar vor der Berabfolgung der N wfubjtany durd) Thermo=
meter fefizuftellen. Retder predigt man allzit oft tauben Opren! €3 niipt alled nidd: ,,man
madt die Flajde, wie fie von der GroBmutter, Wiutter pder der Hebamme immer gemadht
fourde und trijftet fich mit dbem Gedanfen: Wir find ja auc) dabet grof gemorven! Man
beventt aber micht, baf frither feltener Hinjtlid) erndbrt, defto mebr aber , geftilit" w tde, Die
Rinder widerjtandafibiger ald heutzutage waren, und daf die widerftandslofejten RKinder bei
falfer Crndhrung ebenfalld erfrantten und Hfterd ftarben.

Cinen teilweifen urid blien Grund ded » Ridptitilentdnnensd’ unfever heutigen jungen
Weittter liegt in der Podenimpfung der Heinen Qinder bezw. fleinen Midden. Man tann
gang fider behaupten, dap durd) Had Pocdengift dagd Blut vergiftet, die Nerven- und Spann:
frajt gefdmid)t und dadurd) die Widerftandetraft desd Organidmud aufgehoben wiuwd; infolge:
deflen tonnen bie Kbrper den {chddlidjen Ginwirtungen nicyt miverehen, wad jur reiteren
Jolge bat, daf die Rinder in der Jeptseit mafjenhaft fterben. @8 ift aud) aany natiirlid), daf
biejenigen Gefife, welde |. 8. bdie gufiinjtige Crndhrungquelle (bir Mildydritfen) fpe fen,
begio, Material guv I ildyberettung denfelben aufithren, fo mweit vertiimmern, bdaf bduefetben
fid) nur bei gang friftigen Jndividuen, deven Rbrper von den Grofeltern, Eltern vermehrte
BWiveritanddtraft bezw. Ausdgleihuncdtraft erevdt, mchr oder weniger 1w eder erholen. daf im
allgemcinen aber, wenn dad Smdividuum unterdeffen durd) die Fiderftand Ioficfeit ded Origa-
nidmus wdt gu Grunde gegangen ift, fpiter die betreffenden ©. fiBe ihre Funftionen nicht
erfitllen fSnnen. :

Cine anbere Urfacie, weldhe fich der eben genannten beigefellt, beftent davin, daf bie
Arbeiterfran (orn den fich 3u vornehm und 3u gut diinfenden und velinde gefa.t, zu trigen
Miittern b r oberen Behntaufend wollen wrr hier abfeh n) von einer duvd) Ueberarbeitung ge=
{hwichten Mutter fchon nervenidyoad) jur Welt gefommen, infolue von Cntbehrungen,
Ueberarbeitung in ber Jugend, jthlechten Wohn= und Srnit) ungsverhiltniffen, und wie dann
nidht anderd ju ermarten ift, mit Qranfheiten aller st timpfend, fitmmerlid) heranmdmit,
alfo aud) feine gefunden RKinder und feine gute oder iiberhaupt feine Mild) sur Crndfhrung
ihred Rieblingd hahen fann.

JIn Betreff der ju warmen Nahrurg hort man nux 3u bdufig, twenn man den drin-
genden Rat erteilt, die Nabhrung vor der Berabreidyung mit dem Thermometer gu priifen,
die leidptfertige Cnigegnung: ,Das ift ja gar nidjt ndtig, dad habe id) fdhon im Gefityl, an
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