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Ueber Wesen, Ursachen und Entstehung, Verlauf,

Behandlung und Verhiitung der Diphtheritis.
Von Dr. med. Martin-Meiderich a. Rhein.

Mit dem Namen Diphtheritis belegen wir eine Krankheit, deren
hauptséichlichstes, auch fur den ILaien leicht erkennbares Merkmal in dem
Auftreten eines weissen, oft leicht gelblich, mcist aber mehr grau
gefarbten Belages auf den Mandeln, dem Gaumensegel, dem Zapfchen und
den weiter nach hinten gelegenen Rachenteilen besteht. Dieser Belag
kann eine sehr verschieden grosse Ausdehnung haben, er kann die ge-
nannten Gebilde fast vollstindig tiberziehen, kann aber auch nur verein-
zelte kleinere Flecken, oft kaum stecknadelkopfgrosse Piinktchen darstellen.
Kleine, an denselben Stellen vorkommende Geschwiirchen, welche allerdings
nicht wie Diphtheritisflecke leicht erhaben, sondern eher etwas vertieft
sind, ferner kleine, in den Mandeln steckende, kisige Eiterpfrépfchen
vermogen ein dhnliches Bild zu geben und daher eine Verwechselung zu
veranlassen; doch ist es kein folgenschwerer Irrtum, wenn ein Familien-
vater, dem es ja weniger um die genaue wissenschaftliche Feststellung der
Krankheit, als um eine moglichst baldige Wiederherstellung seiner Ange-
horigen zu thun ist, in allen zweifelhaften Fillen beim Auftreten eines
Belages im Halse das Leiden als Diphtheritis auffasst und bis zur Ankunft
eines Naturarztes seine ersten Massnahmen hiernach einrichtet, Er wird,
auch wenn es sich um einen der genannten anderen Vorginge handelt,
vielleicht wohl etwas nicht unbedingt Notwendiges, nie aber etwas Falsches
oder Schidliches gethan haben.

Zu diesem Hauptmerkmale, dem grauweissen Belage, gesellen sich
dann nochandere Zeichen : Schwellung der den Rachengebilden néichstgelegenen
Driisen, ein dunkler gefirbter, oft getriibter Urin, ein oft zwar nur leichtes,
oft aber auch sehr hochgradiges Fieber mit allen den Begleiterscheinungen
eines solchen, wie Mudigkeit, Gliederschmerzen, Kopfschmerzen u. dergl.;
Storungen von seiten der Magen- und Darmthitigkeit, wie Appetitlosig-
keit, Erbrechen, Verstopfung oder Durchfall pflegen nur selten zu fehlen
und gehen meist dem Auftreten des Belages bereits einige Tage voraus.
Eine gleichzeitiz mit dem Belage sich einstellende geringere oder stiirkere
Apschwellung der befallenen Teile, hauptsichlich der Mandeln, erschwert
das Schlucken und macht dasselbe schmerzhaft; doch muss man trotzdem
nicht erwarten, dass die Kinder durch ihre Klagen sofort die Aufmerk-
samkeit auf den Hals hinlenkten. Hiufig geben dieselben an, der Mund
thue ihnen weh, oft die Zunge oder die Zihne; nicht selten klagen sie
trotz stirkerer Mandelschwellung nur tiber ganz entfernte Korperteile, wie
den Leib oder die Beine; besonders verdichtig ist die Klage tber Ohren-
schmerzen, und muss diese letztere Angabe immer zu einer genauen Be-
sichtigung der Rachengebilde auffordern. Man wird tberhaupt gut thun,
bei jeder ernstlicheren Erkrankung der Kinder, wo nicht sofort ein anderes
Leiden klar auf der Hand liegt, es sich zur Pflicht zu machen, den kleinen
Patienten in den Mund zu sehen, wenn man sich den schwerwiegenden
Vorwurf ersparen will, einmal eine so schlimme Krankheit wie Diphtheritis
ginzlich ubersehen zu haben.

Im weiteren Verlaufe der Krankheit kénnen &hnliche Beltige wie auf
den Rachengebilden auch auf den Schleimh#uten der tieferen Teile des
Verdauungskanals bis zu den untersten Darmabschnitten hin auftreten,
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