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ftammte von einer notorij) nevvenfranfen Muiter und geigte Dann und wann Anjeiden
eined eigentitmlid) veizbarven Wefens.

Den Tag vorher fonnte id) dad Aufhren Hes Olebers fonjtetieven; ald i) am andern
Mittag Tam, horte id) aber bie fonjt fehr rubige Frau fhon vom Vorzimmer ausd Heftig
{dhreient 1nd toben. AR id) eintrat, Hot fich miv et {drectliches Bild: die Kranfe Hatte ein
hodyroted Geficht, fhlug bei der geringijten Bevanlaflung mit Hinden und Fiihen um jidh
und fdrie fo, bap man e8 mehrere Hiufer entlang hocte.  Ehe man fi)’s verfal, \prang fie
aud) einigemal aud bem Bett und hinaus auf bden Rorridor, wo fie mie ohnmidtiy
Fufammenitiivate.

Am anbern Tage tav fie rubiger, aber die geiftige Berwirrung fteigerte fich: fie Hielt
fich fitv vevbammt, zieh fich ded Wnglaubens, glaubte, ber liebe ott Finne ihr nidht mehr
veraeiben w. f. w.  Dagwifdhen Hinein rurde fie aber widber gan wild, seigte fich audge=
fproden nymphomanijd) und bot in den nidften zwei Tagen ein Vb bed Wahnfinns, wie
3 in bem Bude jteht. Sie fannte ausd ihrer Umgebung niemand mehr, war gang verziictt,
ftierte einen mit eit aufgerifienen Augen an, fudte fich oder die andern 44 erwiirgen und
weinte bann wiedber gany marferichiitternd. LroB der anfdjeinend verzweifelten Situation
berlor id) aber den Wut nidt; idh) lief fleifig Streuz= und Wadenpactungen maden, zugleic
Dampfiviige an bie Fiike legen, ordnete mehrmal8 tigli) ein 20gradiges Rumpibad an
und fjiehe da: der Wabhnjinn verjhwand, wie ex gefommen twar; {don am dritten Tage mwar
die Qranfe rubiger, erfannte ihre Umgebung almdplich wieder; aeitmeife fiberficlen fie nody
Angftanfille infolge von alluzinationsvoritellungen; fdon nad) adit Tagen war fie aber
aud) dapon befreit. Sie fdjlief wicder, eiate Appetit, die Junuge fiuberte fich, fie unterhielt
ficy wie frither, unb am 10. Tage fonnte fie jhon mieder einige Stunden auf der Berande
fit) aufhalten — gewip ein Criolg, wie er nidt fdhdner gedadyt werden fanm.

Nad) meiner Anfid)t beruben alle derartigen Crfranfungen im iwefentlidhen auf einer
Bergiftung mit jogenannten Selbitgiften, die fich namentlic) infolge einer gefidrten Berdautg
bilboen und welde einen VBlutandrang nad) dem Gehirn und eine Reizung der Gehirn:
sellen bewirfern.

Die Dauptaufgabe ded Wrsted ift dedhalb, bad Blut vom ®ehirn abjuleiten und die
S:lbfigifte aus dbem Kbrper fortzuidafien. Sn wabrhaft zauberijdher Weife bewirtt dies bie
fadygemdpe Anwendung der Naturheilfattorven.

BWie weit entfernt vom Wabhren in diefer Beziehung aber nod) die fog. wiffenifajtliche
Wedizin ijt, seigt ecinmal erfchrecend deutlich die obige Rranfengejdhifte ded Studenten;
als weiterer Beweid mag dienen, daf mir erjt tigglich ein Piy hiater pon Fad), bir erjter
Aififtenzarst an einer Staatd-Jrrenanjtalt ift, bet Oelegenheit eined Bejuded fagte: |, bei
Gijtestranten lafje fid) mit der Anwendung von Waffer nidhts madyen.”

Dbige 3wet Rranfengefdihten beweijen aber aufd entjhicdenjte dad Gegenteil,
und ed ift nur ju Wwinjden, dak aud) in unfern Jcerenanftalten, tn denen die Porphiume=
Sprige im Geheimen nod) o jhredlich ihr unbeilvolled Wefen treibt, bald ein LHtitrahl
fallen mdge von der Neuen Heilfunde, die allsin im Stande ift, die We:nfhbeit von unfiy-
ligem Jammer und Glend zu befreien, Redaftiondzufay. Bei Dr. Shindler fah idh
ebenfalls Wahnjinnige bei Wafferanwendungdformen wiederholt genefesn.

Ueber die gejundheitliche
Beoveutung der Obft: und Beerenweine,
Bhilo vom Walbe.

Jtur wenige Menjden diixfte e3 geben, weldhe wie Simfon und Sohannes
ber Tdufer an bas Gelitbde ded Nafirdaths gebunden find und ihr ganzes Leben
lang nur reines Wafjer ald TranE beniiten. Jwar madt fich in neuefter
Beit von Biiridh aus eine Alfoholgegner-Bewegiing geltend, weldhe Hervor=
ragende hygieinijche, fdhriftftellevifche und mediziniiche Grifen in fich jhlicht —
aber id) glaube: bdie grundidslien Gegner jeden Tropfen Altoholsd werben
eine veridwinbend fleine Jahl bilben. Jedodh, wenn wir aud) auf dem Stand-

- punite Chrifti unbd feiner Apoftel fiehen, alfo mit den Traurigen traurig und

mit ben Freudigen freudig find und effen und trinfen mit Bolnern und
Siinbern — fo Dbiirfen wir €3 dodh nimmermehr mit dem Nationallafter der
Deutjen, dem Suff, Palten. Fiir uns bditrfen Spirituofen nidht liiffiges
Brot”, nidt Nahrungdmittel, fondern mir Genupmittel fein, weldje wir nuy
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