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Auf jold) naturgemipe Weife ift 8 moglich, die Migrdne ohne aryneis
liche Gifte und ohne die hohen Arzt- und Apothefervedynungen foftenlod 3u
befdmpfen ober zu Heilen.

Um dag Jegept in einem furzen ©ape ausdzubriicen, jage id): das Hefte
Mittel gegen bie Migrdne ift eine naturgemdfe Lebensdweife.

dur Behandlung von Blinddarmentsiindung.
Lon Dberftlicutenant Spohr.

Die von §. Sperling (BVerlin) in Nr. 10, 1890 S. 176 und 177 ge-
fchilberte fehr intevefjante Behandlung einer Blinddarmentziindbung beweift
vor allen Dingen, wie jehr eine vorausgehende medizinijhe Behanblung, welde
in ber Regel mit €t 3u beginnen pflegt und, wenn dann, wie natiiclid), die
Cntziinbung  fih fteigert, ind entgegengefepte Crivem wverfdllt und mit
heifen Bretumjchligen vorgeht, die Heilung erjdhwert und aufhdlt.

S bin geneiat, die fehr lange Dauer der betr. Behandlung (6, Wodhen)
hauptiadlih auf Redhnung bdiefer Hodft gefahrlichen und traurigen Bor-
behandlung zu fepen. WBei ridhtiger naturgemdper Behandlung Habe idh jur
vollen $eitlung von Blinddavmentziindbungen — wenn diefelben niht mit
anbern {chweren Leiben 3. B. Diphiheritis vergefelichafret (compliziert) warven,
ftetd nur 4—5 Tage gebraud)t, und idh) habe eine gange Reihe joldher Behands
lungen Hinter mir, allein aug den lepten 1Y/, Jahren 5 dergleichen.

Dodh unddhft modte i) Sperlings Schilberung durd) furze Angaben
De3 Berlaufd einer medizinijdh behanbelten Blinbdarmentziindbung erzdanzen,
welde ih vor einigen, Jahren Pier genau zu beobachten in der Lage war.
Gie betraf einen einundywanszigidhrigen, faft fechs Fup groBen jungen Pann
von Hervorragender Kdrperfraft und Sdhonheit. Cr Hatte fih an. Wurft
ibernommen, Tagd bdrauf trat BWerftopfung und Blinddarmentziindung ein,
worauf jofort medizinifche Hilfe in Anjprudh genommen wurbe.

Diefe begann mit Chinin innerlih und €i3 duperlich. Lebteres
wurde in befonders finnreidher Weife angewendet. Damit e3 ndmlich nicht au
taid Jdhmelze und dabdburd) jeine ,heilende Kraft” verliere, evrvidhtete der geift-
volle Sdhitler Wesfulapd ein eiferned Korbgeftell diber bdem Untecleibe des
Sranfen, weldes bdie Wollbefen vom unmitrelbaren Aufliegen auf der itber
pen Unterletb gebreiteten €t3blafe abhielt. Wan Ddenfe fih bie furchtbare
RKalte in bdiefer hohlen BVerbiinftungdwand. Tapfer hielt der Unglitdliche feine
furdptbaren Sdhmerzen mehrere Tage ausd, wdhrend die Nddte durd) Mor-
phium ertrdglih gemadyt wurden. Dann wurde dagd Cis bejeitigt, 4 Blut-
egel angefebt; nadher gab e3 Heihe Bretumihlige, dann gab e wieder 4 Blut=
egel und zum Cinreiben in die Baudypede graue Salbe! Daneben Ehinin,
Optum, Morphium u. §. w. Die Didt. beftand in Fleifhbrithe, Ei und Port=
mwein, — Wie gefallt Div bas, lieber Lefer? Und bad Rejultat diejer Heroijhen
Behandlung? Der junge Herfules und Adonis, denn er war beides, haudte
am 9. Tage unter entfelihen Scdmersen feinen Geift aus. Die Seftion
ergab, dap die Geddrme in Vereiterung itbergegangen und bder Citer fidh dburd
pa3 Bwerdfell bid8 in die Brufthohle Bahn gebroden!!! Wasd joll man zu
folcper, ficherlich beftgemeinter, wifjfenichaitliher Behandlung jagen?

War der Unglitdliche zu rvetten? An und fitr i mup diefe Frage
unbebdbingt bejaht werben; felbit nad bden erften Tagen ber Eis-
anwendung mwdre Ddied nod midglih gewefen, wie der von §. Sperling
geldilberte Fall Deweift. Aber unter den obwaltenden Verhdltniffen war
der Krvanfe vettung3lod verloven — weil er ein unitbermindlidhes
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