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follten jugeben, dafp bie BVereine fngftlich abgefperrt wiitden von Ridtungen, die in den

Grundgedanfen mit der unfern dibereinftimmen, und nur in Cingelheiten  nidt

gang in unjeve biRperigen Anjdhauungen pafjen? Dann legen wir dod) licber die Waffen

hin; wir hatten fein Recht mehr jum RKampfe gegen bden Autoritdtdglanben der Mebizin--

Beilfunbe.
Sold eine Abjdhliefung wire diejelbe Thotheit, ald wenn man aud Ritcdjicht davauf, vieleicht

Mandjen vom Cintritt in den Verein juviicdzuhalten, verjdweigen wollte, daf aud) die Natur-

beiltunde nicht alle Rranten Heilen fann, dah jie unsd nidht nur in dronijdhen, fondern
oud) in afuten Fallen jumweilen im Stid) laht. Dasd zu fagen, erfordert die Wahrheitdliebe,

8 red)t oft it betonen, die Rlugheit. Rein denfender Menfdh wird ed unnatiielich finden,
pap jeber Deilungdverfud) feine Grengen in der Heilungdmdglichteit Hat, und daf diefe beir

den verfdjiedenen Qranfen fehr verichieden ift. Wir jdhiier den Neuling dadurd) vor Ent-
taujdungen, die exfabrungdgemdp o Mandjen wieder in den Schop Bder Medizinheilfunde

gutiidtreiben. €8 gilt eben, allerorten an dbad Denfen zu appelieren. Gin denfender Menjdy:

tird ebenfowenig von der Naturheilfunde alled verlangen wollen, tuie et e erfldrlich finden mufp,
bap fid) innerhalb fefter Grundanjdhauungen Berjdjiedenheiten im Gingelnen finben, Die
Derven Vortragenden haben e3 in der Hand, nad) diefer Ridtung hin er-
3iehlidh yu wirten; und fie werden dadurd) unjerer Sadje mehr Wnbinger und treue Ge-
nofjen twerben, ald dird) etwaige Schonfirberel und durd) dag Beftreben, die eigenen An-
fauungen fiiv bie allein wabhren audzugeben.

Bon niht Wenigen wird e3 unangenehm empfunden, dap unfere Jeitidriften nux
iiber Grfolge beridhten, S bin iiberzeugt, daf die Redaltion ded ,Naturavst mit miv
der Anfdauung Huldbigt, man fdnne unter Umifténden aus einer verfehiten Qur mehr lernen,

al8 aud zehn gegliicdten. Mbchten dod) auc) folde Fille zum Bericht fommen; e3 wice

um der Wahrheit willen von Wert, und grade auf Neulinge wiirde dad durdjausd nidr
abjdyrecend wirfen; e8 miifite ihnen im Gegenteil zeigen, daf die beridteten Erfolge nidyt
Hetlameftiice find. '

Faffe i) sujammen, fo ergiebt fich Jolgended: Dad Beridyleiern der THatjade, dap e3:
aud) in der MNaturheilfunde verfdiedene Richtungen (,Syfteme’) und aud) Miperfolge giedt,
Bemmt Den Fortjdhritt und entfrembdet und denfende und wahrheitslicbende Genoffen. Fitr
Reulinge legt allerdingd eine gewifje Gefahr vor, wenn fie von veridhiedenen ,Ridhtungen's
horen. Diefe Gefalhr ift aber tveit geringer ald bdiejenige, durch Cnttinfhungen der Natur-
Beilfunbde iiberhaupt entfrembdet u werden. Sie wird auf dag geringjte Maf suritdgefithrt, wenn dic
Bertreter der verichiedenen Richtungen fih nidht gegenjeitig ,in die Haare fahren”, jondern
fid) den befannten Sprudy jur Ridtignur maden: ,1ln necessariis unitas, in dubiis.
libertas, in omnibus autem caritas® (3n notwendigen Dingen Einheit, in
gweifelhaften Freiheit, in allen aber liebended Dulbden).

Rur in diefem Beidjen fonnen unfeve BVereine, fann der Bund blithen
und gebeifhen. ST

Weber Urjadhen und Heilung der Influensa.
Bon Adolph S dulge, Landdberg a. BW.

AR eifriger Anhanger der Naturheilfunde fuche i dad Wefen bderfelben nidht nur
ndher fennen zu lernen, fondern fude meine Crfahrungen aud) zu verwerten. So ift e3:
aud) mit der berithmtien ,Jnfluenza”, aud) ,Grippe” oder der ,neue SdHnupfen” genaunt.
Befanntlid) trat died Qeiden im Herbjt 1889 in ganz Cuvopa ploslich auf und vidtete viel
Unheil an. Wad aber das Mertmiirdigite dabei war, e3 wufite die mediziniihe Wiffenfhajt
weder diber die Urfadjen, nod) itb.r die Peilung diefed Leidend beftimmte Angaben 31t madjen,
und wurden ver{diedene Vor{dlige gemadt, aud) der unermiidlide Bazilluzd ald mutmag:
lidje Yrfache entdedit, ber nun gesithtet werden follte. Bid endlich von feiten der Regierung
angeordnet fourde, alle Crfahrungen zu jommeln und daritber zu berichten. Wie neuerdings
i den Beitungen zu lefen war, ift bad Geheimnid inbdep 6i3 Heut, aljp nad) Jahr und Tag,
nod) nidht geldft worbden.

Unter Dbiefen Umftdnden - diirfte e8 angemefjen fein, aud) meine Erfahrungen itber
Urfacdjen und Befeitigung genannten eidend mitzuteilen; die Lwjung de3 Geheimnifjes
erfdjeint mir fo natiiclid und einfad), daf man fid) daviiber wundern wird und i) Jhuen,
err Redalteur, gejtaite, mir den Kopf ordentlich s wajden, wenn bder Grunbdgedante
meiner nfidht falid ift.

' Dte Jnfluenza Hat ihre Urjacdje in der geftdrten ThHdtigleit ded Magend und in dex
geftorten Berbauung, und demzufolge in dem geftrten Wmlauf ded Bluted. Diefe Stirung
wird Bhervorgerufen durd) pldglidhen Cintritt naplalter Oft-Luft und Cinatmung derfelben
durd) den Wund, ivie died namentlih im Derbft 1889 ploplid) ber Fall war und der Oft=
wind fjid) iiber gany Curopa verbreitete. Ferner ann dad Leiden Hervorgerufen merben
burd) falted Trinfen bejonderd ohne Durftgefithl und bei vollem Magen, fo daf 3. B. dad

der Griinde anguerfennen bermodgen — wir jollten eine dinefijhe Diauer um uns ziehen lafjen,.
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