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Meine Damen und Herren! Sie wissen, dass in mancher Familie gewisse Eigen-
timlichkeiten vorherrschen: die Mitglieder seken einander dhnlich, haben gleichen Ton-
fall in der Rede, gleichen Gang etc. Sehen Sie, dieser spiritus familiaris, dieser Familien-
geist, beherrscht die ganze Medizin mit dem, was drum und dran ist. Der Autoritits-
glaube gilt hier als oberstes Prinzip. Das ist die grosse Suggestion und Auti-Suggestion
vom medizinischen Lager her. Man redet sich selbst und anderen so lange etwas ein, bis
es endlich geglaubt wird!

Fragt mich nun jemand: ob ich denn etwa nicht an das Koch’sche Flischchen
glaube, so rufe ich helllaut: Nein! Sieht man mich darom auch als Ignoranten und
Laien an, so beharre ich trotzdem dabei.

Man sollte es nicht fiir moglich halten, dass am Ende des 19. .Jahrhunderts, nach-
dem Dubois-Reymond ausgerufen: dass er von der Hohe seiner Wissenschaft in eine Welt
blicke, in welcher es keinen Raum fiir einen Gott gebe, ja, dass man da an Dinge
glaubt, an die man zur Zeit der Alchymisten fliichtiz geglaubt hat. Mir sagt meine
Vernunft: dass es ein Gesundheits- und Lebenselixier nicht gieht. Theophrastus
Bombastus Paracelsus besass zwar solch ein Wunderflischchen, dass aber das Jahr 2000
einen solchen Feetisch besitzen solle, das ist ein Schlag ins Angesicht des gesunden
Menschenverstandes.

Ich will Ihnen einen Abschnitt aus meiner Dr. Schindler Biographie vorlesen, des-
halb, weil sie meinen Standpunkt bezeichnet. (Dieser Abschnitt weist nach, dass Lebens-
und Heilweise, auf den Naturgesetzen fussend, einander gleichen miissen.)

Medizinischerseits hort man jetzt allgemein die Phrase: die drei giissten Ent-
deckungen auf dem Gebiete der Heilknnst sind: 1. die Jenner'sche Schutzpockenimpfung,
2. der Lister’sche Wundverband, 3. die Koch’sche Tuberkel-Impfung! Nun, meine Ver-
ehrtesten, da sind wir uns voliig klar. Diese drei Sachen sind einander wert, und sie
fallen, sobald das deutsche Volk denken gelernt hat,

Koch ist ein eifriger Forscher und ein bescheidener Charakter. Diesen Kranz macht
ihm niemand streitig. Ob aber der Bazillus die Ursache oder das Produkt der je-
weiligen Krankheit ist, — dariiber ist man sich noch lingst nicht klar; denn Protessor
Mobus in Giessea hat Koch zum Trotze ja Flaschen voll Komma-Bazillen = ausge-
trunken und Cholerakot gegessen und ist kerngesund geblieben. Wo die Sifte rein sind,
wo kein Nabrboden ist — da richten alle Bazillen der Welt nichts aus. Pettenkofer
sucht gerade zu beweisrn, dass die Bazillen die grossten Wohltbéter ‘der Menschheit sind,
indem sie allen Unrat auffressen. -

Genug, Koch hat den Bazillus gefunden. Ist das fiir die Menschheit ein beson-
ders grosser Segen? Ich sage: Nein. . Abgesehen von der schrecklichen Bazillenfurcht,
die nun alle Gemiiter belastet und die Lebensfreude fast triibt, gilt dieses blosse Wissen
keinen Deut mehr als die Entdeckung irgend eines neuen Planeten. Aber, wenn uns ein
neues Gestirn gleichsam aufs neue erhebend zum ewigen Schopfer aufblicken ldsst, also
einen ideellen, sittlichen Nutzen eintiéigt, obne irgend welchen korperlichen Schaden
nehmen zu lagsen — so ist es bei den sogenannten pathologischen (krarkkeitlichen) Ent-
deckungen anders. Hier rimmt die Menschheit direkt Schaden, demn es werden sofort
Zwangsmassregeln geschaffen, welche gegen die Natur feindlich stehen. Ich erinnere Sie
an die Cholera-Riucherung. Und sonderbar! Als Koch, der die Réucherung einfithren
liess, damals an der franzosischen Grenze selbst wie ein Stiick Speck eingeriiuchert werden
sollte, da stemmte er sich mit aller Gewalt dagegen und erklirte es als Unsinn! Ich
erinnere Sie auch an alle Desinfektionen mit Karbol, Chlor, Sublimat, Jodoform ete. - Das ist
ein Gestank, als ob der Daniel'sche Baaldrache eben zerplatzt wire. Ich erinnere Siv an
die Schutzpockenimpfung, wodurch nicht allein Hundeite von Opfern direkt sterben und
zu Kiiippeln werden, sondern wodurch die ganze Menschheit auch chronisch verseucht wird.

Auf diese Weise also gereichen uns dergleichen Entdeckungen nicht nur nicht zum
Segen, sondern zum Fluche. ¢

Das wird nie anders werden, bevor die Wissenschaft sich nicht von der chemi-
kalischen Heilweise abwendet zur physikalischen, welche sich naturgemiiss, logisch
aus der, Lebensweise des Menschen ergiebt, da sie gleichsam nur das 1deal des korper-
lichen Entfaltens anstrebt und darstellt. :

Ehe wir auf die Koch’'sche Impfung selbst eingehen, miissen wir uns die Frage
nach der Ursache der Geissel unseres Jahrhunderts, der Schwindsucht, vorlegen. Wie
kam es denn, dass die Menschen frtiher nicht zu Abertausenden an der Schwindsucht zu
Grunde gingen? Sind die Bazillen etwa ein Produkt von einer Generatio aequivoca (Ur-
zeugung) des 19, JahrLunderts? © nein! die Keime sind seit Erschaffung der Welt jedenfalls
da. ‘Man konnte sie nur nicht sehen. Da aber die Menschen mehr unter Gottes freiem Himmel
lebten und iiberhanpt ein naturgemisseres Leben fiihrten, waren auch ihre . Lungen ganz
andere. Die Menschen;waren damals wie jetzt noch alle Naturvolker-Vollatmer, Alle Bazillen
wurden wie das Getreide durch die Pleuder ebenso durch die Lungen gefegt und hatten
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