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Beitfdyrift

bes Deutjhen Bunbes der Vereine fiir

Gefundheitspflege i arsneilofe Sheilweife.

Herausdgegeben -
unter Mitwirfung hervorragender natuvdrstlider Sdhriftiteller.

Bu—

%r. 1  Berlin, Januar 1891, 19. Jahrs.

Der ,,Naturarst!’ erfdeint am 10. jeben Monatd mindeftend ecinen Bogen ftavk.  Man beft Ut bet
oher Budhandlung ober Pojtanjtalt (Pojtzeitungd-Preislijte No. 4274) fiiv jahrlicy ME 3.—, aud) alle Anftrdge
fir ben Buchhanvel bei Wilheim JFleib (Gujtap Schubhr) in Berlin SW,, Wilhelmite, 119]120. Azt diefen find
filr die Anjeigen-Beilage ju richren. 4 :

Die Bundeamituliever erhalten den ,MNaturargt” jrei. Eingelne Perfonen IBnnen Mitglicher ded Bunbel
werben, wenn fie fich beim Borjtanbe anmelben und mit der Ynmelbung den Beitvag von ME. 8,— filr da  Ka=
fenderjahr an die Ber(iner NMaturheilanitalt, Berlin S., Sebajtianitr. 2728 einfenbdert.

Jahreswende.

1891.

jcb ftreidh) den Schlaf vom Auge miv verwundert:
®eht denn gur Neige wirklich das Jahrhunbert?
Dasd Geifteshelven, Denter, riefengrof,

Gebar in feinem heil'gen Mutterjchoh?

9o blieb die Freiheit, die fie laut verfiindet,

Sn der die Geifter alle eng verbiinbet?

Wo blieh dag reine, gottgebor'ne Licht?

Mnd wo dag Heil, Da3 aller Welt gebricht?

Auf hohem Bergesgipfel fieh’ iy einfam.

Da unten tief zteh’m Herdenweis gemeinjam

Die Mafjen, wahnbethdrt und beutegierig halb -+
Sie tangen liftern um dad goldbne Kalb.
Pernunft und Denfen find im Hirn exftorben,
Nutoritdten hat man fidy geworben,

Der Welt zu FHinden den Orafeljprud,

Den freien Geift su thun in Bann und Flud.

Gin bojer Diamon fdhreitet durd) die Lande,
Der Geift der Selbftfucht, [djend alle Banbe.
Wo einft hellauf Begeifterung geloht,

Grinft die Berechnung, niidhtern wie der Tob.
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