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3 bin diberzenat, bap eine Heilmethode auf foldier Grundlage wifiendaftlicGer ift,
al3 bdie Wryneibehandlung mit fpesifijchen Mitteln. * Rod einige Jabryehnte hin, und der fo-
siale Qodymut wird ebenfo mit diefer Crrungenidaft prablen, fiix die wir jett Mictyrer find,
al8 heute mit- ber einfeitigen pathologifhen Unatomie. — Die geborenen Affiftenten find
Heute Meifter.

Sie figen feft in Klajfififationen und Rubrifen, prahlen mit Darwinidmus und {potten
ihrer felbft, fie wiffen nidt wie. Der ehte Darivinismus will und eben von Ddiefen ftarven
Begriffen befreien und die Nebergiange und Cntitehung der Cridheinungen lehren.

PMan tringt s weniq in den phyfiologifdien Bujammenhong bder Crideinungen
e, und grabve in diefem foilte man Anbaltdpuntte fuden fiir die Heilmethode.

Die phyfitalify: Diaguoftit und die pathologiihe natomie haben bdie Rolle von
Hilfamitteln diberfdhritten, find Selbitzmed geworben. De pathologifihen Wnatomen
find Heute o dogmatifdh wie friiher Segel und die Piilofophen.

Unbefangene flinijde Beobaditung, phyfiologife Grfidring der Crideinunger und auf
Bhyfiologie beruhende Eingriffe durch Lujt, Waffer, Didt, Mafjage, Cleftrizitdt
find oie wiffendhaftlich gebotenen Heilmittel. Wo find nun bdie Kuvpjufde.!? 2

Selbit ift ver Manu!

Brief aud der Redattiondmapype,
Tiefenbad, 17. Gept. 1890.
B. Unter-Polaun, Bihnren.
Geehrier Perr Redafteur! Grfreut von ber Auebreitung, “welde bdie Naturbeilfunde
taglid) gewinnt, brangt e3 mid, als Refer be8 |, Naturarzt’, Sonen mitsuteilen, dap ‘
diefelbe aud) in unferer Gegend durd) mein Beifpiel bereitd viele Freunde ertworben hat. I ‘
felbft bin al3 dyronifd) Magentranter . (Magengefchwiire und Bltungen) nad) und nadh Fur |
Selbft- und argneilofen Behandlung gefommen, da mein Berfahren mir rvedht gut befam und
die frither oft monatelang dauernden Crfranfungen fid) -— wenn wirflih einmal ein Riictfall
eintritt, — binnen adit Tagen beheben, 1o befreunbete i) mich mehr und mehr mit der Na-= ‘
turheilmethobe. b las verfdjiedene Biiher und Jeitungen, und lernte bvie widhtigiten |
Antendungdformen fennen. Bor awei Jahren Furierte i) meine drei an ben Mafern er=
franften Qwmbder bIod durd) arzneilofe Qeilweife, trop der Protefte bder vor meinen Gliern
gleidjseitig gerufenen erste. Und ald nad) einer fpiter barauf folgenden grofen 1leber-
{dhwemmung unfere Brunnen verjhlammt wurden und oie Qinder durd) ben Waffergenup i
ant Unterleib3typhus lebenggefalhrlich erfrantten, da mufte id) — ganz unbefannt
mit bem Wefen diefer Crlranfung — ein idywered berantmortungadvolled Amt antreten, Ry
hegte 3mar innerli) Angit und Jurcht, Dap mir mein Berfahren — weld)ed bden Anfidten
unb der Behandlungsireije dez Arzted diveft jumider lief, milingen mige — meine Jreude aber
— al8 bie Rleinen fih — ohne etnen Tropfen Medizin, ohne Wntipyrin 1. . w. — erholten
und wicder von Gefundheit jirobten, war eine grofe. Gdylieflidy) hatte i) auch nod) Jeran=
lofjung den VWerlanf eincr anfangs etwas vernadliffigten  dyronifdyen Lufirhrenerfranfung
meined jitngften Todterdjend zu fehen; diejelbe war guerft ein Balbed Jabr, héntlih und
nad) enevgijier Wafjerbehandlung fam iiber’ die gonge Bruft ein fildyterlicger Ausjdlag, nady
deffen Berheilung bdie Rleine mwieder recht gejund nurde.. Jcb habe niemand, an den i) midh
in {dmwievigen Fillen wenden finnte. BVon verichiedenen meiner Befannten werden meine
Frow vnd id) um Rat angegangen, obwohl mwir cans autodidaitif) vorgefen miiffen. €3
wiire fidjer ein Criolg su erzieler, wenn ein naturdratlicher Vortrag cinmal Bier ftattfinden
tonnte. Leider fann iy ald iiberangeftrengter Gejdydfidmann, und feil id) gar tein Ta= ‘
lent al3 Agitator 1. dergl. hobe, nitgts baju in diefer Weife Beitragen; bie Anvegung miifite ‘
von andrer Ceite erfolgen. ~Niir eine Natutheilanftalt wive hier grofarnige Gelegenbeit, vor
25 Johren mwar Tiefenbad) eiie Saltwafjerheilanftalt unter Dr. Swindler, ver jepr in'Grdfens
berg ift, bie bamalige Befipung mit Bmf 2. 1t fest gufdllig mieber feil. Gollte fich Fein
Unternehmungzluftiger finden? Cntjtuldigen Sie meine Beldftigung und gejtatten Sie mir; |
. Shnen ‘die Berfiderung meiner ausgezeidneter. Hodjadjtung 31 geben. &
Emil Preufer, Kaufmann. !

Hodmut fommt vor dem Falle!

Jn einem Berliner Bierlotale figen vier Herren: awet Diediziner, ein Jurift und ein
Kaufmann; {dmtlid) Shulfreunde. Sie fpredien von ber eben bejuchten medizinijdjen Aug-
ftellung. N, bad Gelungenfte ift doch bie dinefijde Arsteimittel-Sammiung,” rief der
eine Yediziner, , foldy efelfaftes Beug! Feun, Freund W wandte er fidh 31 bem RKauf= ‘
manu, w3 fagit Du gans gewdhnlicher Laie denn 3u einem folden Rcantenfutter? Qued
bod) einmal hier auf der lehten Seite im Ratalog: Gepulverte Jnfetien, Wiirmer, Saylangens=
haut und dergl.” — Per Raufmann warf einen Blict in den Ratalog und gab ihm denjelber
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