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ber ,,Bettfbrift” bargelegten Grundanjdauungen vollfidndig tetle und nur in
einem Punfte meiner Behandlung von ihm abweidpe.

Wenn ih vor 30 Jahren etrner gang dhnlichen Behandlung, wie die von
SHerrn Caniy angegebene (mit eingiger Ausnahme der Anioendung von Dampf:
frihnen bei Schulter und Bruftpacungen, einer mir bamald nod) unbefannten
$Heilform) gang gleidhe giinftige, Grfolge durchichnittliche Heilung ped KReuchhuitensd
in 4—5 Wochen, erreichte, jo habe ich feitbem entjchieden giinftigere Crfolge,
Heilung in durchichnittlich 9-—3 Wochen, erreicht.

Epe ich mein BVerfahren und bte bafitr fprechenden Gritnde hier mitteile,
fann ich nicht umbin, die Lefer nodhmals auf bie vortreffliche oben angefithrte Nxbeit
Hed Heren Canip ju verweifen, welche mich alle ndheren Cingehend auf bie Kenne
seichen Ded Reuchhuitens, die verjchicbenen von ihm, wenn ex fich felbft dberlafjen
bleibt, in der Regel durchlaufenen Stabien und dem Wirrmwarr der mebicinticdhen
Anjdhauungen iiberhebt. Namentlih hat Here Canih die nftectungsdlehre in
ihrer gangen Bldpe und Winbigleit darzulegen verftander.

Ghenfo fann’id) dem, was et iiber bie Cutftehungsuriachen der Krantheit
beibringt, vollftdnbdig beipflichten, wenn ih auch Das Bild der Gutjtehung felbft
s Berdeutlihung der Gritnde fitr meine Behandlungdweife etwad anberd
faffen mus.

Schon Hers Canip hat davauf aufmerfiam gemact, dap die Verdauung,
bie Magen= und Darmthdtigheit bei Gntjtehung de3 Keuchhuftens cine
widtige Rolle fpielen, und biefe Cridheinung ift e3, weldhe ih gang
befondersd betonen muf.

Bon einem ‘alten proftijchen Avate, D, W., horte i vor Jahren Det
®elegenfeit eined voritbergehenden Gefpraches itber ben Hamals in dem Stidtchen
S. in ausgedehnter Weife herrjdenven Reudhhuften die Auperung, bap er, Dr. W,
e Reuchhuften als eine Stoffwedfelftorung im Gebiete peg Nervus vagis
(Qungenmagennervs) auffaffe, welche von BVerjchleimung ber BVerdauungdwerfzcuge
berrithre, und daf -er Ddie beften Grfolge Habe, jeitbem er gegern den KReudhhuiten
mit Leichten Abfiiprmitteln vorgehe.”’ Da i damal3 gevabe bie Kinber iveier
mir nabeftehenden Familien am Reuchhuften behandelte und mir bie dippige
Grndhrunggweife derfelben Dden Grundgedanten bes alten Arpted aflg ridtig
exfheinen [liep, ich mir sugleich bewufpt war, welde teit witkjameren Meittel
bie  Maturheilfunde jur Befreiung Dder Verdauungdorgane von Schlein, ur
Reinigung, Anregung und Rudftigung  derfelben befipt, fo trat ich jofort in
ben BVerfud ein, Liep alle Hald= und Bruffumidlage fort und behandelte
bie Kinder vorzugsweife mit feudten Unterleibsumidligen und Klyjtieren
unter Anwendung paffender vegetariidher Naphretfe Bewegung und frifcher Luft,
Sdlafen bei offenen Fenftern, Gurgeln mit frifchem Waffer u. . w. Dec Erfolg

‘war ein itbervajthender; eingelne RKinber genafen fdhon in 14 Tager, andeve

in 3, bie legten in 4—5 Woden. Bei allen aber traten bie eigentlidhen
Rrampfanfalle des Huitensd algbald gang juriic.

Seitbem Habe idy ftetd ben Sdywerpunit der Behanbdlung auf den Unterletd
und die Verdauung gelegt und in fpdterer Beit, nachdem mir bie von Herrn
Ganily angegebenen Rrufenbettoampibdder befannt geworder, habe ih audy von
piefen, mit febr glitclichem Grfolge Gebraud) gemadyt. ‘

Auf Grund andever Crfahrungen bin i su naditehenden Anjdauungen
iiber die Nriadben be3 Keudhuitens gelangt. |

Der Keuchhuften entfteht nur auf Grund unpajfender Crndhrung und
durdh diefe hervorgerufene Berjdhleimung ded Magensd und Darmianald,
per influp ber Cinatmung jdhlechter Quft fteht erit in gweiter Reibe,
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