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vor allen Dingen davor hiiten, daf er fich nicht fo leicht erfdltet wnd fich nicht
das Leiden 3juzieht, su dem er am meiften disponirt ift, den Katarrh, was er
am beflen dadurch erreidht, daf er gans nach den Grundidten der Wafurheil-
methode verfdhrt, die wir hier nicht alle einzeln auffithren Fdnnen.

Das Afthma oder der Bruftframpf ift ein rein nervdfes Leiden und geht
von einer Affeftion des Nervus vagus (fungen-Ulagen-Lerv) aus. &s befteht
in hauftg oder feltener wiederfehrenden Anfdllen von mehr oder weniger grofer
Bedngftigung und Athemnoth, das dem daran Leidenden manche qualvolle
Stunde bereitet. Aber es ift heilbar bei einer ftrengen Befolaung aller natur-
gemdfen Dorfdriften, worunter der ftete Genuf reiner Luft und Innehaltung einer
ftrengen Didt in Besug auf Speifen und Getrdnfe befonders su beachten find.

Sur Anftechungstheovie,

Hou Graf Adolf nvon Iediwib.

Die Kontagtoniften aus der Scule Dafteurs, wie der Phyfiologe Ridhet, ftellen
folgendes abjurde Dogma auf, um thre mnod)y abfurderen Dorbeugungsmafreaeln und
Retlmethoden damit su redytfertigen.

,Die virulentenr und anftecfenden Krankheiten {ind niemals fpontan, fie haben
alfe als Urfache ein lebendiges Serment, ein NMiifrob, das eine eigene SebensthdtigPeit
hat. Wenn wir die Mifroben des Typhus, der Diphtheritis, des Scharlady, des Rothlaufs,
des Htilzbrandes, der Cholera 2c. jerftdren oder in etne Sage bringen, daf fie nicht mehr
{haden Fonnen, fo werden wir niemals etnen §all von diefen Krantheiten auftreten fehen.”

«Welde aud) die Lebensverhdlinifie oder der phyfiologifche Fujtand des Indivi-
dunms fetn mogen, fo werden Oiefe dod) ntemals KranFheiten von felbft erzengern
Ednnen oder von irgend welhem Grade derfelben heimgefudyt werden.”

nLlody etnmal, das fpontare Entftehen der mifroffopifchen Sebewefen fift eine
Chimdre, und alle virulenten und anftecfenden Kranfheiten frammen von der Anmwefen-
hett und Entwidelung mifroffopifcher Weferr her, Vi [eit Erfhaffung der Melt he-
fiehen.  (Ami de peuple, 8, April 1888.)

Das Unftnnige diefer Sde bedarf Fetner weiteren Beleudytung, es fpringt wohl
Jedermantn vort felbft in die Augen. Diefe Sehre wird audh von allen verniinftigen
Aersten ent{chieden beFdmpft, fo tnsbefondere von Prof. Semola in Leapel, Sanitits-
tath Sorinfer, Dr. Pelletan und Sutard tn Paris, Sanitdtsrath Uiemeyer und
vielen Anderven, aud) von Dr. Béens, dem Herausgeber obiger Feitung.

Dr. Samuel Sabatt verdffentlichte 1805 als Sefretdr des irifdhen Kuhpocfern-
Jnftituts eine Anfprache an die trifdhen Aerste, die 1840 eine neue Auflage erlebte,
worin er dte Auglofigfeit der Revaccination betont und fich dabei auf folaendes Feug-
niff des Dr. Goodison, Seniors des Dublirner Mrnmemnftttuts, beruft, das mehr gegen
Anftectung, als fiir den FImpfiduty fpricht:

«Diefes Inftitut”, fagt er, enthdlt durdyfdinittlich 5000 Perfonen, unter weldhen dre
Blatternepivemien 1857, 1859 und 1840 vorfamen, Im erften Jahre herridyte fie haupt-
fadlidy im Ammenzimmer, wo 141 Sduglinge mit ihren Ammen und Nliittern fich
befanden, von denen viele in threr Kindheit geimpft worden waren. Don den Kindern
erfranften 106 und mehrere davon ftarben, ofe Niiitter und Ammen aber, obmwohl fte
feit langer Seit geimpft waren, entgingen der Kranfheit wdhrend der gangen Dauer
ver Epidemie troty der innigen Berfihrung mit ihren Kranfen und trofoem fie dem
Fonzentrivten JInfeftionsftoff fo vieler Blatternfranfen fortwdhrend ausgefelst waren.”
(Vaccination Inquirer, {. Junt 1888.) IDir wiffen aber, daf fonft aud) Revaccinirte magjen-
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