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Bewuftjein, arbeitsunfdbig su werden, macht den jtrebjamen Utenjchen lebens-
miide, theilnahmlos gegen alle gefelljchaftlichen §reuden.

Die allgemeine Wervenfdhwdde (Wervofitdt) charafterifict fich aber nicht
blof durch ein vorzeitiges Erfchlaffen und Lachlaffent der geiftigen und Frper-
lichen Thatigfeit, fondern auch durdh eine 3u grofe Erregbarfeit, Reizbarfeit
des Ylervenfyftems, durch eine gewifje Ueberempfimdlichfeit deffelben. ,&Er ift
febr reizbar” wird jeft jur ftehenden Phrafe, wnd in der That mehrt fich die
dahl derer, mit welchen man faum etnige Worte i rubhiger und verniinftiger
eife wedhfeln famn, ohne daf fie fofort mit lauter Stimme auffahren, auf
ihrer Ateinung beharren wid, wenn Jie befonders erregt worden, nach langer
Seit erft, nachdem fie viel und Unndthiges gefprochen, fidh erft wieder beruhigen
ESmmen.  Bei jedem pldglichen, nody fo geringen Gerdufch fchrecken fie auf oder
sufamimen, 1und der in jedem belebteren @rte jich einftellende Alltagsldrm, wie
er 3. B. auf Arbeitspldten, in Sabrifen u. §. w. su finden ift, wird ihnen un:
ertrdglich, und jwingt fie, ruhige, einfam gelegene Wohnorte aufsujuchen. Leider
ift wohl die AUtehrsahl folcher Ungliictlichen nicht in der fage, fo fdmell wnd
- leicht eine Umgebung  aussuwdhlen, die threm Setden fo recht entfpricht, die
cimen Deilbringenden @influf aussuitben, die das Gefithl des MWohlbehagens
hervorsurufen vermag. MWie viele Lervenfchwache find doch durch ihren BVernf
an den Drt der Entftehung ihres Seidens gefeffelt! Ta nicht felten fcheint der
Beruf felbjt die erfte Vevanlafjung zur Yleurafthenie 3u bilden, fo daf die davon
Betrofferen geradesu gezmwungen find, ihren Beruf aufsugeben, wemnt-fie voll-
ftdndig gefunden wollen, und dafiir eine andere, threm FSrpeclichen ohlbefinden
befler 3ufagende Thatigkeit 3u wdhlen. Das ift aber nicht fo leicht aussufiihren.

Die nervdje Reizbarfeit oder Erregbarfeit Fann nun in der einen Werven
parthie niehr vorwalten, als in efiter anderen; es werden dadurch immer wieder
neue Symptome in dent Vordergrund frefen und andere suriickdrdngen. So finden
wir haufig den Gefdhlechtsapparat i hervorragender eife aufgereat, «fo daf
er nicht mebr normal funftionirt, fondern eine tiberreiche @hdtigleit entfaltet 3u
Seiten, wo fie ruhen, oder' eine [dhmungsartige Schwache 3u Jeiten, wo fie
nicht ruben follte. So bilden 3. B. mehrmalige Samenergiiffe in ein und der:
felben Ytacht auf der eten wnd fdrmliche JImpotens bei beabjichtigter Ausiibung
des Beifchlafs auf der anderen Seite merfwiirdige Kennzeichen einer hoch-
gradigen ervofitdt, die gewiff dazu angethan find, auf den ®Gemiithssujtand
Oes Hranfen in’ einer IWeife einsuwirfen, welhe ein ganzes EhegliicE 3zer-
ftéren Fann. : -

Bestiglich der Gehirnthdtigeit laffen fich beim Ltenraithenifer gar ver-
fchiedenne Symptome aufsdhlen. Der geiftigen Thitiateit pflegt, wie der forper-
lichen, fehr bald Ermiidung su folgen, fo daf der Patient auf eine anhaltende
geiftige 2Anftrengung versichten muf; das Geddchtnif ift gefhmwacht, und es fallt
oem Kranfen fchwer, einen beftimmten Gedanfen 3u verfolgen; mitten in der
Rede fieht er fich ploslich geswungen, inne 3u halten, weil er vergeffen hat,
was er fagen wollte; die dadurdh hervorgerufene Derlegenheit macht ihn nur
noch verwirrter und nicht felten unfdhig, feine Rede tiberhaupt - fortsufefsen.
Solche Ltenrafthenifer werden daher ftets wohl thun, alles das, was fie fagen
wollen, vorher auf Papier 5u bringen, und damn laut vorzulefen; fie niigen fich
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