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Auflage 14,000»

Drgan des „Kmtral-Aeröands"
von 12V Vereinen für naturgemäße Gesundheitspflege und arzueilose Heil¬

kunde, mit über 13,000 Mitgliedern.
Im Jelehrrmg und Aufklärung des Publikums, unter Mitwirkung der Herren Oberstkieui. ZpoKr,
Frkir. v. Nistram, Graf v. Zeätwitz, ä. Litt v. LikienbacK, Pastor Lixxek, Dir. MonästKein, Elim.
ZckmeiKenberg, Earl Griebel. ü. NiKki, <ß. Linäorf, Dr. Neumann, sowie der praKt. Aerzte 8an.-
Kalb Dr. Meiner, Chemnitz, Dr. Tbiemann, Bremen, Dr. Mincbenbacb, Schloß Marbach, Dr. Mar
Lökm, Chemnitz, Dr. Disque, Kreisarzt, Thann, unter Protektion des Herrn Geheimrath v. Zimmermann,

herausgegeben und redigirt von

Dr. med. Schulze, prakt. Arzt. Berlin, Steinmetzstraße 12.

Nr. 2. Februar 1888. V. Jahrgang.
Das Blatt erscheint am Anfange jedes Monats 1 Bogen stark und kostet -ranumerando für Deutschland 3 Mark
und ganz Oesterreich jährlich 1 fl. 80 kr., für das Ausland 3,30 Mark. Man abonnirt bei allen Postanstalten und
Buchhandlungen, im Verlag in Chemnitz, von Zimmermann'fche Naturheilanstalt, oder bei der Redaktion. Die
Herren Geistlichen und Lehrer erhalten das Blatt, wenn durch die Redaktion direkt bezogen, um halben Preis, Am post.
Zeitungs. Catalog steht der „Naturarzt" u. 3983. FAr den Buchhandel in Commission bei Th. Grieben's Verlag

(L. Fernau) in Leipzig.

Inhalt: Ueber die Wirkung der Hydrotherapie. Von Dr. med. Disque, Kreisarzt zu
Thann, Cls. — Impsschutz und Sanitätspflege. Von Alfred Lill von Lilienbach. — Aerztlicher
Briefkasten. — Vereins-Nachrichten. — Literarisches. — Mancherlei. — Anzeigen.

Ueber die Wirkung der Hydrotherapie.
Von Dr. med. Hielte, Kreisarzt zu Thann, Tls.

I.
Der Fundamentalversuch von Prof, Winternitz über die Wirkung der Hydro¬

therapie. Dieselbe wirkt durch Anregung der Nerven und in Folge dessen durch
Verengerung und Erweiterung der Blutgefäße, also durch eine veränderte Blut-
vertheilung im Organismus. — An der krankhaften Stelle angewandt, wirkt die
Hydrotherapie durch Nrvttlston (Fortführung der ausgeschiedenen Krankheitsprodukte
und der Lirculationsstörungs-Krankheit durch Blutwallung) an einer davon entfernt
gelegenen Stelle angewandt durch Derivation (Ableitung.) —

Wir haben bis jetzt leider nur zwei Universitäten in Wien und Petersburg,
an welcher die Hydrotherapie durch Vorlesungen gelehrt und durch praktische Fälle
erläutert wird. 2ln allen übrigen Universitäten erwähnen wohl die Professoren,
aber auch erst in der allerneuesten Zeit nach der glänzenden Wirkung der Natuc-

ssrei > Lxemplar.
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