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Auflage 14,000.

Natutar

Organ oes , Cenfral -BWerbands*

bon 120 Wereinen fiir naturgemife Gefundheitspilege und avgneilofe Heil-
funde, mit itber 13,000 NMitgliedern.

Sur Belehrung und AnfRlarnng des Vublifims, unter Mitwittung et Herren @berflieut. Spohr,

&ehe. v, ﬁlfttum, Brof v. Sedtwify, A. Lill v. Lilienbach, Puftor Bippel, Dir. Mondfdhein, Edm.

Scneckenberg, @arl Griebel, A. Rikli, 8. Hindorf, Dr. RAeumann, fowie der prakf. Aersfe San.-

foth Dr. Meyner, Chemnits, Dr. Thiemann, Bremen, Dr. Windenbads, Sthlof Marbady, Dr: Max

Hihm, Chemniks, Dr. Disque, Reeisarat, Thann, unter Protettion des Hertn Gebeimrath v, Bimmermann,
herausgegeben und redigitt von

Dr. med. Sidhulze, pratt. Arst.  Berlin, Steinmetfirage 12.

Hr. 2. Februar 1888, V. Jahrgang.

Das Blatt erftheint am Anfange jedes Monats 1 Bogen ftart und/ foftet pranumerando fiir Deut{hland 3 Mart

und gan3 Oeftérreidy jabelidy 1 fl. 80 Pr., filr das Ausland 3,30 Mar. Nan abonnirt bei allen Poftanftalten und

Budhandlungen, im Werlag in Chemnif, von Fimmermann'{he aturheilanftalt, oder bei der HRedaltion, Die

Berren Geiftliden und Lehrer erbalten das Blatt, wenn dued) die Rebdaltion divelt bezogert, um Balben Preis. Fm Poft

Seitungs - Catalog fteht der ,Naturarzt u, 5953, fir bden Bucbhandel in Commiffion bel Th. Grieven's Detlag
(2. gernan) in Leipzig.

Inbhalt: Ueber Oe Wirtung der Bydrotherapie. “Don Dr. med. Disqué, Rreisarst su
Thann, €. — Jmpfihuts und Sanitdtspflege. Don Alfred Ll von Lilienbad). — Aerstlicher
Brieftaften. — Dereins-Aadyridten. — Litevarifdhes. — Nanderlel. — Anzeigen.

Yeber die Wirkung der Hydrotherapie.

Don Dr. med. Risyune, Rretsarst s Thann, EIf.
i

Der SJundamentalverfudy von Prof. Winterniy iiber die Wirtung Ser Hydro-
thevapie.  Diefelbe wirtt Surd) Anvegung Oer Aerven und in Jolge Seffen durch
Derengerung und Crweiterung Oer Blutgefiffe, alfo durd) eine verdnderte Blut-
vertheilung im Organismus. — An der franthaften Stelle angewandt, wirkt Oie
Bydrotherapie durd) Wenntlfion (Fortfibrung Ser ausgefbiedenen Rrantheitsprodutte
und der Circulationsftorungs-Rrantheit durdy Blutwallung) an einer bavon entfernt
gelegenen Stelle angewandt durd) Aevinafion (Ableitung.) —

Wir bhaben bis jelst leider nur swei Univerfitdten in Wien und Petersburg,
an welder die Hydrotherapie durd) Dorlefungen gelebrt und Surch prattifhe Sfalle
erfdutert wird, 2An allen iibrigen Univerfitaten erwdbhnen wobl die Profefjoren,

aber ‘audy erft in der allerneueften Jeit nady der gldngenden Wirtung Oer Aatur-
9

Jrei- Eremplat.
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