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Bicr, Branntwein, Brot, Butter, Buttermild), Katfao, Jidoricntaffee, Konditorciwaaren,
Gier, Gjjig, Seigentaffee, Fifche, Fleifd), Friidhte cingemadyte, Geflitgel toted, Gemiije einz
gemadyte, Geiiirze gemablene, Honig, Kaffee und Surrogate, Qifre, Mattavoni, Mebhl,
IMild) zentrifugirte, fonbdenjivte, prijervivte Mild, Mineralwaijfer tiinjtliche, Maid, Speije=
Ole, Rahm, Sahne, Salz, Spweinejdmaly, Senf, Spiritus, Syrup, Thee, Wajjer, Wein,
Wiirfte, Sucer.

Diefe Stoffe werden nun nidht alphabetijdh abgehandelt, {ondern Berf. be-
ginnt fein Bud) mit ,Kuhmild”, welde auf 54 S. abgehanbdelt wird, bann
folgt ,0ad Trintwafjer, weldem 24 S. gewidmet find; mwad Berf. biex
gleich Gingangd fagt, will i) dod) Herfepen, Denn feine Borbemerfung it fehr
frappant :

,Geitbem die newere Hygieine der BVejdaffenteit ded Trinfwafjjerd cinen gropen Cin-
flufy auf die menjdliche Gejundheit zujdyreibt und verjdjicdenc epidemifche  Krantheiten,
wie Cholera, Rubr und Typhus von cinem unveinen Wafjer perrithren follen, wird e3
immer mehr Aufgabe der Ehemie, die von der Wifjenjdhajt geftellten Anforderungen an
ein gutes, gefunded Trinfwaifer qualitativ und quantitativ nadyzumeifen. Hier aber be-
tritt per Ghemifer cin gang jdywieriges Terrain, denn webder Phyjiologie 1o (17}
Medizin find bid jept dbavitber einig, welde Stojfe und weldye Mengen
berfelben uv Berunveinigung refp. sur Genupunjihigteit cined Wajjers beitvagen ! Wibhrend
man auj der einen Seite au beweifen judyt, dap die Gegenwart gewifier org anifder
Gubftangen, namentlic) menjdliche und tierijhe Cyfremente ein Wajjer zum Trinferr un =
tauglicd maden, weil durd) den Hohen Stictjiofigehalt fid) [eidht Berfepungen derfelben
und Fiulnisprozefe bilden, wobet Ammoniaf, Salpeterjdure und falpetrige Situren ald
Oxydationgprodutte und in deren Gefolge Infujorien, Spaltpilze 2c. auftveten, behaupten
wiever andere Phyjiologen, dap diefe fulnidervegenden Stoffe im Oxhdations=
produfte lange nod) nidht o grop jeien, um gejundbeitdjchidlide Folgen su eriveden,
und dafy wir in vielen Nahrungsmitteln mehr devartige ovganijde Subjtangen und mehr
Berjebungsproputte devjelben in unjeren Kdrper aufnehmen, ald durd) den Gerufy von
joldem Trinfwafjer. Thatjache ijt & auch, dap ot jolde Waffer mit grofem Gehalt an
organifjen Subjtangen von gangen Bevdlferungsjdjidten ohne alfen Nadtetil
jahrelang getrunfen werden, wdafhrend oft bei viel reinerem Wafjer epidemijye Krvantheiten
auftreten 1

Nachbem der Verf. fich auf mehren Seiten iiber bie Anforderungen an ein
gutes Trinfwaffer audgefprochen, geht ev yur Unterjudjung Defjelben iiber, weldye
eine Doppelte ift, ndmlid) eine mifroffoptjdhe und eine hemijdye. Was
i) dabei vermiffe, ift der Umftaud, dah Berf, sum Shuf nidt eine An-
{eitung beifiigt, wie man al8 unvein erfannted Wafjer vevbefferu, vefp.
geniefbar madjen fanm, 3 B. fog. havted, falfhaltiges Waffer, weldes {o
hiufig vorfomumt und dem man fomit nict immer aus dent Wege gehen fann! Dex
Wein wird auf 60, Bier auf 20 S, Mehl und Brot auf 20 &, Fleijd auf
20 ©., Butter auf 16 S., RKaffee, Thee und Chofolade auj 24 S. abgehandelt.
Ofue Bweifel ift ein Bud) wie das vorliegende ein BVediirfnid fiic jeden Rauf:
mai, jede gropere Haudhaltung, da man Heutigen” Taged auf Sdyritt und Tritt
LBerfiljchungen audgefept ift und fich daviiber nun Dbelehren Ffamn. Die Aus=
ftattung ift eine Diibjche, Schrift fatein und grof.

23. Robert Springer, Enfarpa: Kuiturgejdidyte dex Menjdheit im Jidyte
ber pythagordifhen Qehre. gr. 8. 550 &. Hannover, Shmorl & v. Seefeld,
Preidg M. 5 —.

Berf Jagtim Borwort:

., Die Jdee von der Wiedergeburt dev Menjdyfeit duvd) die Riidtlehr zuv naturgemdpen
Diit, die von jo vielen verfhicdenartigen Winnern und 3u verjchiedenen Perioden der
Weltqejdicyte zu einer Regenerationsidee geftempelt wurde, liegt unjerem Werke zu Grunde
und it mithin nicdyt neu, joudern nur alg ein newer Kompap durd) bie Kulturgejdidte
angewandt worden. Dev Name Enfavpa ift analog dem Worte Zhalyfia’* gebildet,
twomit dev Frangeje Gleizesd fein Werk itber vegetabilijhe Didt benannte. Thalyfia
Bebeutet die Frudytopfer, welde die griedjifdhen Sandleute nad) dev Crute den Gottern
and Dantbarfeit darbracdhten. Mit dem Worfe ,,Enfarpa (eine Guirlande von Friidten)
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