oo landes
Die digitale Landesbibliothek Oberdsterreich liIbibliothek

Terms and Conditions

The Library provides access to digitized documents strictly for noncommercial educational, research
and private purposes and makes no warranty with regard to their use for other purposes. Some of our
collections are protected by copyright. Publication and/or broadcast in any form (including electronic)
requires prior written permission from the Library.

Each copy of any part of this document must contain there Terms and Conditions. With the usage of
the library's online system to access or download a digitized document you accept there Terms and
Conditions.

Reproductions of material on the web site may not be made for or donated to other repositories, nor
may be further reproduced without written permission from the Library

For reproduction requests and permissions, please contact us. If citing materials, please give proper
attribution of the source.

Imprint:
Director: Mag. Renate Plochl

Deputy director: Mag. Julian Sagmeister
Owner of medium: Oberosterreichische Landesbibliothek
Publisher: Oberdsterreichische Landesbibliothek, 4021 Linz, Schillerplatz 2

Contact:
Email: landesbibliothek(at)ooe.gv.at
Telephone: +43(732) 7720-53100



— 190 —

fpricht, jolden wafhnwipigen Egperimenten, die man fich wohl Hitten twitvde, bei twohl=
Habenden Kranfen vorzunehmen?

Ritr unsd Ungliubige ift e3 natiivlid) vollfommen gleichgiltiy, ob bei diejem Bagillen=
frieg in eingelnen Fragen der Wiener oder Verliner Vivijeftor Sieger bleibt, Heide jind
aunf falfdem Wege, bennmit Fredervihd fagen wir, nidt durd) Tieverperimente,
fonbernt nur durd) aufmervfjame und vorurteildjreic Beobadhtung Fonnen folde Fragen gelsit.
werden!

Rurser Beridf iiber Dr. Dok s phyfintrild-veact. 2. Propagandareife
bom 17. Februar b8 21. Miry 1883.

Derfelbe fdhreibt miv: ,Jn ca. 4 Wodjen BHhabe i) in 14 Stddten
(Berlin 2, Bremen 1, Breglau 1, Chemnit 1, Dresden 1, Hannover 1, Hirfdhberg 1,
Rafjel 2, Leipsig 1, Limbach 1, Oppeln 1, Rawitjd) 1, Steinau 1, Stettin 1)
16 freie Bortrdage gehalten; meine Gefamtyuhdverfdhait [ e ich anf
6—7000 Perfonen; dad Thema derfelben lautete: 1. Uber den Einflup der
Bewegung, Arbeit und Rube auf die Gefundheit; 2. Uber den Cinfluf bder
noturgemdfen Qebendweife auf unfjere Nerven und Dderen wichtigjte Erfran-
fungen, mit Beriidfidhtigung der Frage der Sculitberbiirdbung; 3. Die Hhohe
Bedeutung des BVegetarizemusd bei der Kindererziehung; 4. Tie naturgemdfe
Lebendweife in ihren Begiehungen zum leiblichen und getftigen Wohl der Wenfdy-
Deit; 5. Uber da3 Cntitehen und BVerhiiten von Kranfheiten vom Stand-
punfte. Der naturgemdfen Lebendiveife; 6. Uber bie Dauer bded menjchlichen
Qebend und  der Weittel, dafjelbe nidht zu verfiivzen. Frage id) mich nun:
weldjed find die NRefultate, die ich erjielt, weldhed die Fortidyritte, die durch
diefe 2 Propagandareifen unfere Sache gemadht, fo muf id) die volle Antwort
{duldig bleiben; fann i) auch nur mit wenigen ftatiftijchen Velegen und be-
ftimmten YAngaben aufwarten, eind fteht aber bei mir und auc) bei bielen
anderen feft, ndmlich: daf trof bder verjdicdenen Hindernifje, die thm ent-
gegentreten, der Legetaridmugd entf{dhieden Fortidhritte madt,
und daf er aud) bei unferen Gegnern immer mehr HAnerfennung findet.
Wirfen wir daher unentwegt weiter in dem frohen Vewuftjein, einer Sadye
su dienen, von Dder griftenteild dad materielle und geiftige Woh!
bed Jndibibuuma und ber Sefamtheit abhingt! —

Da bereitd mehre BVereine um Bortrdge angefragt, o Hat fih Dr. Dok
entfhloffen, im niichften Jabr jeine 3. Propagandareife angutreten und erjucht
nun dringend, ihm por dem 1. Januar 1884 behufs Feftitelung der Reife-
route die Anmeldungen und Witnjche beziiglich ber Bortrige uaehen zu laffen. —

Nad)jdhrift der Redaction.

Wie aud bem Vorjtehenden erfidhtlich, hat Dr, Dot eine Anzahl von Thematen u
Hoaufe mit gropem Fleige audgearbeitet , {id) einmemorirt und trigt diefelben nun bda, wo
fte bverlangt tverden, frei vorv (left fie nidht & la Paul Niemeyer fikend monoton vHom
Blatte herunter , wad fitr viele {tovend und Hinderlich beim Aubsren ift). Dafy auf diefe
At ber freien BVortrige an verfdjiebenen Orten bie Ausbreitung unjerer Sade: , arznei-
Iofc Behandlung der verjdhiedenften Crfvanfungen und BVerhiitung derfelben durd) eine
der Menjdennatur entfprechende Sebensdmeije’ viel mehr und rajdjer und in den
verfdjiedenen Stiinden zugleich gedtent werdent Fann und audy wird, ald dburd) Sdyriften
‘ober - burd) Cimgelne in der Privatpraxis, ift leicht begreiflich, denn id) 3. B. habe in ca.
80 Jehren und durd) 18 Jahrginge bed N.=A. nicht viel mehr Menjden nad) und wad
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