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Paulusd geworden ijt! Doppelt willfommen alfp ald wacderer Mitftreiter auf dem
delbe mnatitclidher Qebensd= und PHeilweife gegen bdie orthodore Heils- refp. Unfeils=
Biffenjdait, der Sie audy glitclid)y nod) sur vedhten Stunbde entronmen find und die in der
Hauptiache eigentlid) g ar fetne Wiffenjdaft ift, wie Bismavd fagt, fonbern nad) dem
ehrlicgen Ausfprud) cines pon der Sippe jelbjt — ecin pures Sorfarenhandivert, vor bdem
jevent ehrlichen Menjdhen jhaudern muf !

Ab. in Franfjurta M. Dr. Budner wohnt in Miinden, jedbodh ift e3 auf
bem Zitelblatt und Borwort nidht angegeben. Sie wunbdern fid) itber meine giinftige Be-
{predjung feiner beiden Scyriften in lehter . Beil, und fragen an, ob man ectiwad be-
ftimmtes iiber dag Altmwerden der Arjenifeffer miffe? Antw.: b Habe bdie
Sdyriften befprodhen, weil fie mir von der Berlagdhandlung nolens volens augefandt fworben
und ctwad Neues in per Staatdheilfunde enthalten, wovon id) meine Lefer in Kenntnis jepen
tollte, ndmlid) daf hier ein Dr. prom. auf bdie Jdee fommt, ein bidheriges BVolfdmittel
al8 fouverdnes S dyupmittel gegen verjdhicdene Crfranfungen eingufithren. Man jieht
bier allerdings toieder deutlid), baf diefe Herren in ifhrer Not {iberall Herumtappen und
aber bad Nddyfte nicht jehen, namlich eine v ernitnftige SQebend- und Heilweife, die
alle Sduptiinfteleien itberfliiffis madjen; dazu greifen fie aber folange nicht, al3 fie vom
Staate bei ihrer Criftens nur a ufbie & rantheit, nidht aber auf die Gefundheit
be8 Bolfes angewiefen find. Bey. ded8 A rienifvorratsdauf der Erde berupigen Sie mid,
inbem ¢8 furdjtbare Duantitdten gebe, woraud man aber nicht den Schhth aiehen darf, bafy
jolcie bon der Vorfehung gweds Durdhfithrung der B uchn e v'j dy e n Jdee ded Arfenizidmus
bejtimmt feien! Auf einer Reife duvd) Ofterreicy 1873 fam idy aud nad) Graz und er-
funbigte micdh) nach Arfenikefjern, fonnte aber feincn augfindig madjen, bagegen haben fidh,
al8 dic Naturforiher-Verfammlung 1875 borl tagte, 2 Perjonen vorgejtellt, die jdhon langere
et wbdhentlid eine Dofis Arfenit ju fich nahmen und einer vedyt guten Gefun b
heit fid erfreuten! Budner fagt nun: Man jolite denfen, daf das furdytbarfte Gift,
al8 meldjed man ben Arfenit gewdhnlich beseichnet, aud) dbie furdtbarfien Folgen, bei lang=
dauernder Anwendung und Angewshnung die duperfte Sdhwdadung, den elendeften Marag-
mus herbeifiihren mitgte. Sttt defjen jehe man zum grogten Critaunen in allen Beridten
pie Arfenifeffer al8 ffarfe gefunbde Qeute bejeiynen, von blithendbem Aus-
fehen, bie meift cin holhesd, teilweife fogareinfehr Hohesd und gefunbdbed Alter
erveidien, die geitlebend fid) o1 und munter fihlen, ja jogar mutig und rauf-
luftig findb und gutenGejdledtdtried befiben. Lefen Gie bie beiden Schriften nur
felbit mal burd), fie bieten mandjes Sntevefjante, trop alledem! New wird Shnen aud) fein, bafy
inGdmweizer MiddhenpenjionatenArjenit regelmafpig undunter Auifs
licht bon Avzten unter die Speifen verfodt wird, in der Abjicht, bie Kinber frijd,
gefund und Bliihend su madjen, einc Abficht, dic jedenfalld erreicht wird, da e8 fonjt un=
moglid) wive, einen fo auffilligen Gcebraud) durdzufithren; man fennt audy die bielfadhe
Berbreitung bes Arfengebraudys unter den franzsfijden Damen ald & dy 5 1 heitdmittel!
. Ubrigens foll bie Wiedberausjdeidbung bdeffelben aus dem Kérper eine leidte

fein, da Arfenif nidt wie andere Metalle, eine demifde Anziehung zum Albumin jeigt,
und nur ein Brudjteil der gereichten Menge zur lingeren Cinlagerung ing lebende Pladma
gelangt. — Sie meinen ferner: feitbem id) auperholb Dreddensd in der Lofnis  wohne,
fomme id) weniger auf RNeijen 2c. Allerdingsd drangt e8 midy jest nicht mehr mie frither
nad) alljdhrlicher mehrivichentlicher A ugfpannung, daid die notige Rubhe, gute Luft ac.
hier alltdglic) habe, wie e3 fich gehort, und das jdhlechte Herbitwetter boriged Jahr und Heuer
wicoer eine lingere Cutfernung mir nidht witnjhensdmwert madten! Gleichzeitis fage id)
nod) einigen Andern beften Dant, mwelde miv fiir dben Fall eines Bejudyed in ihrer
Stadt gar freundli) G aftfreundjdaft offerivt haben! ;

Die Frudtiaft- und Konfitiirenfabrif von Dr. PBh. Andreae auf
Neuhammer im Speffart (bei Ajdaffenburg) verfdhict franfo gegen Vorbers
einfendbung vont M. 6,00 brei grofe Flajden vorziiglidhen glanghellen
Gebivgd-Himbeeriaft, ven ih meinen Qefern bejtens empfehlen Fann.

B~ Der Oftober-Nummer liegt ein Frageblatt behufs Bujommenitellung einer
neuen (11.) Ausgabe ded drehbuch3 fitr Begetarvianer bei, weldes id) der Be-
adtung meiner Qefer beftend empfohlen Haben mbdte! ®. .

Berantwortlider Redaftewr, Herausgeber und Berleger: Guftav Wolbold in
Oberldpnip bei Dregden. — Druct bon Fulinsg Reide!l in Dredden.

Ausgegeben am 18, Dftober 1883. Wit litter. Beiloge V.
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