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Meine vegefarianifde Propagandareile.

Von Dr. § W. Dod,
fvatlider Divigent der Naturheilanjtalt , auj der untern Waid bei St. Gallen.

Sch fann nidt unterlafien, an dicfer €tclle voraus zu bemerken, b1f das
Buftandefommen  nachftchend befchricbencr Reife hauptfdchlich unferen Kolner
Sreunden und bejonders der Willené- und Thatfraft unfers 3ihen MWeidners
au verdanfen ift. Ja, Weidner bat c& meifterhaft verftanden, dbie ganze Cadhe
in Sene 3u jepen, die nitigen Vorfehrungen zu  treffen, jowic auc) den
nervus rerum 3u bejaffen. €8 muf geveift werden!* fo flang tmmer
wicoer Weidner's Rejrain, und mich ek er nicht cher log, alg bis id) mein
Biindel gefchnitrt hatte.  Familicnverhdltnifie, bange Sorge, i)y modjte neiner
ufgabe nidyt gewachfen fun, qudfende Bweifel itber dad Gelingen cined Dder-
artigen Unternehmens, dies waren die Veweggriinde, welde meine NReife ver:
sbgerten und dicjelbe beinabe ind Wafjer hatten fallen [lafjen, wire nidt
Weidbner immer wicder mit feincm Lied gefommen: ,Sie mitffen veijen,
Sic diirfen und fonnen nidyt mehr uriidtreten!”

@ndliy, am 31. Januar a. c., ging es fort von der untern Waid biveft
nacy f6ln, wo am 3. Februar der erjte Vortvag gehalten werden follte. Dof
in R6ln bas Tervain tiidytig vorbereitet war, 1kt fily leiht denfen. Dant
ben BVemiihungen Weidners uud der Juvorfommenbheit von Frau Profefjor
Qina Gyneider wurde mein Kotner Vortrag in dew, von genannter Dame
arrangirten, Byflus von Vortviigen aufgenommen, und hatte id bie Freude,
im tleinen Saale des altehrwiirdigen ,Gitrzenid)”, ju meinem crften Bors
frage cin unferer ©adhye ved)t jugethanes Publifum vor mir ju feben.

Jiber die Bicle und Bwede des BVegetarianidmusd in
jeinen Vezichungen zum Leiblidhen und geiftigen Wohl dev
Menjchheit”, jo loutete dag Thema meined erften BVortrags, ver, wie i)
nadjtrdglich erfuhr, unferer Sadje in Kol cinige warme Freunde erwarb und
boffentlich) audy evbalten wird.

Am folgenden Abend, am 4. Februar, wurde in Kbln cin woblgelungenes,
jehr  gemiitheyed vegetavianijyes Banfett abgehalten, iiber das id) hier nidyt
weiter 31 referiten babe; nur den Umftand will iy hervorbheben , vafy bei
unferm  fleinen Fefteffen (civea 36 Teilnehmer) die Kolner Stadtbehdrde fich)
burd) cinen threr Bitvgevmeifter offizield  hatte vertreten flaffen. Dant dev
Puefje, die einige Reportes jum Vanfett gefdhictt, und bejonders Danf der
, Allgemeinen Haushrauenzeitung”, deren Revaltorin, Frau Dieta Dice-
hofr, fih fehr 1ifé unfere Sache intercjfirte, wurde unjer Banfett dffentlid)
stemlich lebhajt bejprochen und fommentirt  Jm gleichen Hauje in Koln, wo
wir am 4. unjere fo genfiitliche Sujommentunft abgebalten, . §. im Hotel
du Dome, bélt id) in Ddeffen gropem Saale am 6. Februar meinen zweiten
Bortrag: ,lber die hohe Bedeutung des Vegetarianismus
in ber Rindererzichung”, cin Thema, dag eine grofe Bugfraft ausiibte
und uns ein fehr zaplreiches Publitum zufiihrte, cin nicht genug ju beachtender
Singeraeig, dap, um unjere Sadje zu fchucllerem Fortjritte Fu bringen, wir
mit der Kinderwelt beginnen und die Eltern an devjenigen Seite packen
mitffen, an der fic am fagbarften find: an dev Liebe u ihren Kindern und
an deren Gcjundheit.  Nacy diefem Vortrage, wie aud) fhon nacdy dem
crften, wurden feitens memer Bubdrer vicle Fragen an mid) geridytet, die miv
ben fiarften Bewcis lieferten, dap das JIntercffe fiir unfere Sadje im Allge-
weinen ein duferft veges ift. Mt dicfen gwei BVovtvigen war meine Aufgabe
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