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Medizinisde Mevkverse

fitr Miitter und Damen, die e werden wollen.
(Sdlug.)

3ft's Rind ein Jahr alt und gefund, | Gebt Xcht, dafp der Aildjpahne Relh’
Dic Knodyen fefk, die Glieder rund, @efund und wohl rrpaltm p’n,ﬂ

Jeht foll man es gewohnen dvamn, Daf jeder demy, der thn vevdringt,
Daf es and) ,,Ralt** evtragen kann. Den Plab erhalte unbeengt.

leidy aunf ein warmes Bad fortan Sehit fangt das Kind u gehen an,
Bieht man Srottichandfhuhe an, Daf man thm Jduh’ angiehen kann,
Taudt fie in frifdes Waffer fdyell | Das it ein Spaf! Eng, kury und feft
Und veibt damit dem Kind fein Lell, Wird gleidy das Fuplein eingepreft;
Bald yeigt fid), wie e5 grofer ward, Und allermeift der grofen Beh

Daf aud) mit Nahrung aller Arxt, Ergeht es Jammerlid) — o weh!

Vo Thier (2) und Pflanye, jahm und wildy | Gerad’ gewadyfen von Matur —
Dev Menfdy den Lebensywed: erfullt, Daven fieht bald man keine Spur!

Mildhaffee, Bier (?) it nidt verbannt (?),

Fie redyten und fir linken Suf
Und merket das i Jtadt und fand:

Verfdyied’ne Sdhub’ man haben mufi;

Die Kot nidht immer einerlei, b Jie redits und links u maden gleid
WNody allju rveijend, uppig [fei! ‘ Das it der grifite Narvenfiveid)!
Aud) die Vevdauung fordect Beit, i Verfdhied'ne Handfdyuh find ja and
Drum eft mit RegelmaRigheit | Fiir red)t’ und linke Hand im Graudy.
Und gonnt dem Magen [eine Ruly’ | Wird Deutfdhland endlid) aud)y nod) frei

Und lafit nidyt effen immeryu!

Widyt Jedewr aber Jedes frommt,

Pon fdhledht verdauter Wahrung kommt
Kavtoffelbaud und Driafenhals:
Da fpact nidt alufehr das Jaly.

| Don diefer Sdhuh-Chineferei? —

@

|
Befleifigt Eudy der Mafigheit i D'rum hat's nidt gar fo grofe Gil';

Bald it die Beit hevangeriidit,

o man das Kind jur Sdule [dikt —
Die foll fiix Bub’ und Magdelein

Nidgt Kindsmagd wund nidht Treibhaus fein.

Und haltet ein die redte Beit, Dod)’s ARind wird grof, kriegt Langeweil!
Aud) findet flets die Regel fatt, Setit lauf in ¥ Sdul’ und puh dein’ Naf’,
Bie heift: man nehme, fo man hat! (2) Paf fleifig aufy o leenft du was! —

Nadyjdyrift der Redaction!

€3 witd jo viel geflagt diber die grofe Kinberjterblichfeit tm erjten
Lebendjahre und gar nidht bebacht, dak died zum groften Theil das Wert
der umpiffenden und faulen Mittter felbft ift und nur zum FHeineren Theile
bie Folge unrichtiger Behandblung in Krantheiten, davwm jind obige Merfoerie
ertra fiiv jie gemad)t worben. €8 ift swar ein allgeneiner G lawbe, aber
ein tedht Dummer, ndmlich) dak viele feine Kinder jtevben mitijen, damit
die Erde nid)t vorzeitig iibervslfert werde, gevade fo wie aud nicht alle Bawm-
blitthen au Friichten veifen, was i) fogar aus dem Munde cines Hoheren
protejtantiichen Geijtlichen (I) gehort Habe; wir waven namlich) Beidbe Fu
Zijdhe geladen in emer Familie, wo i) fury yuvor den eingigen 4jdhrigen
Sobn an afuter Gehivnentziindung mit gutem Crfolg behandelt hatte, wovon
diefent Geiftlichen, al8 Onfel de8 Knaben, im Laufe ded Gefpraches erzihle
wurde, wad denjelben damn zu dem Ausfpruche veranlafste: ,o0b Kinber in
Stranffeiten allsopathijd), homdopathifeh, Hydropathijeh oder gar nicht behandelt
werden, dad bleibt jich) gany egal, Denn ein gewiffes Progent derjelben
mup jtevben tvoy allebem!” I Hielt es fitv unnothig, mid) mit dicjem
orthodogen Manme Gottes in cinen Streit eingulajfen, thm auf jeine einfdltige
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