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Sdjrothrod phite Butter, Mittags Reis und Gries (abwedyjelnd) in Waffer d it gefod)t,
Abends wieder nuy troctnes Brop, nadtlid) einen feucdyten Leibumidlag, wddentlich min-=
deftend swei Mal cin laned Bad vor ca, 10 Minuterr 1mit nadjfolgender fiihler Braufe,
und jeben bdritten Tag BVor- wund Yadmittags ein ®ldschen reinen Qaudwein mit etiwad
Senuimel dazu! Probatum est !

Ab. in Hamb nrg.  Sie viigen, daf id) in Nr. 9 gefagt: der dortige Nahuheilverein
fei auf den Antiim pfverein gepfronft worden, wihrend lefterer o hnod forte-
beftefhe! Antwort: Bardon, mir wurde boi meinem Bejude im Mai bort, wie ange-
geben, mitgetheilt, Shr 2000 Sramm jdwere8 Sdhtotbhrop ift ridhtig angefommen ;
€8 ift hitb)ch geformt, bat viel Kvime und tweide RNinde, ift aber etwas frocenn und mady
Sauerteiq fdhmedtend, tivtte bei miy nehr verjtopfend, afs ftufhbefdrdernd ; Habe e8 audh
Grofmann gezeigt und zum Kojten gegebent ; ndchitens folgen al8 Revande aioei Laibe von
bier 3um Bergleich,

verrnt €, W, Hownt in Teltomw, Sidhen mit § Gten RNitbden erhalten und

redit woblicymectend gefunben, weBhalb i) Sohre Bezugdquelle Hiermit wohl empfephlen fann
. Snferat),
( orl Fr. in) Rath Riftden mit Op fthroben gut evhalten; fhonften Dant dafitr,
chenjo fitr die Nadhrichten {iber Waldesheim Doy griBte von den Uepfeln wog 330
Gramm ; beim Durdyjhreiden fommt qus et feinften Poven ein jdneeweifer Saft, pev
wie Champagner jdmecdt; witnjdte mic 1000 joldhe Aepfelgolinthe in den Seller fitr Frith
md Abend !

Shievate.

Naturheilanfialt Albertsbad bei Chemmig i, 5.,

: das ganze FJahr gesflmet,
witd fiiv S)Eegcucrationﬁhtren, Heilung afuter 1und dronifder _,@raylfl)citcn, aud foldher,
twelhe medizin-tratlicdiericits fitr aunbeilbar evkdrt ftnd, mitteljt einfacjent i}?aturt)ptlbcr:
fabren durd fewchte Warnre, vegetarianifhe Diit, .\bci[gnmnnjﬁf, '(‘55alum_u§nm§~ entpfohlen.
Projpecte gratis. Geetgrete Unbemittelte fonnen, jo weit thunlid), die von Herrn Commercion-
rath von Bimmermann gegriindete Fveijtelle erhalten.
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Anerkenmuingsdiplom ﬁmelb21nsneﬂuug Wien 1873,
seinjte Gebivgspreifielbecren

in Buder, belifat und dauterhaft eingelegt , per Fafdjen 9—10 Pfund fdjwer, verfendet
franco gegen Nadnahme von 4 MWart 50 . e ' :
Sarl Aodiffiroh, Markt Redbwip im Sichtelgebirge.

~ " Gin Naturarzt fudt 3ur Griindung einer ﬂmturbtimnf;u[t ant %icrmaI{y-
ftidterjee in der & dweiz einen Commandita T vder foll{ttgc %ctpcrlxgung mit
civea Fr. 20 000, weldes Sapital sum grsften Theil hypothetarifc) verfichert werden
tann.  Offerten unter G. S. 1840 befrdert die Redaction.

- Gt Telfower aner- Riibden.
5 Rilo fitr Mavk 2,10 Bf. incl. Berpadung, uuh'f.ra_nfu nad) aflen Gegenbert bc.ﬁ
deutiden Keidjs, fomie jeded beliebige Quantum um billigiten bicfigen Marttpreife, ver

- Jendet bi8 zum i}ritf)jaf)r G. N, é’gorit in Teltomw.

Untevseichneter nimint Bbglinge auf, welde bier Scljulen befucen n‘o{[.cx't pder M
‘JSriDatm{terrid)t witnjdjen, der das Bicl der B it rgevjidule erveicht. gnlg,lL“[)lotn;] nad)
begetar Grundjisen, Wohrung fehr gefund, 15 Min. vor der Stapt. Sfal;chc:r bei

: 3. . Weber, Lehrer in Dredden, Baupnerftr, 8350 I,
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