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M jur weiteren Betvadhtung  iiber diefe Thatfachen: RKeiesweys
beranlaffen mich) Dicfelben Hag Pritgip dev Vegetabildidt u beriverfen, ober
wie man jagt, dad Vad jammt Hem Kinde ausaujchiitten, wie i) folches fchon
ot genug an neugebackenen Vegetavianern erlebt habe. Diefe gevivten fic) nicht
felten als vedht fleinliche Pedanten und Sanguiniter, welde, wenn fie nuv cine
Sliege tn ihrem Gemitfe fanden, bafjelbe alg von Sletjchbrithe verunveinigt ev-
flavten. War binnen Jahr und Tag thr Letben trop diefer Pedanterie nicht
gewichen, fo verwarfen fie das gange Pringip cben fo leidenjchaitlich, al8 fie
¢8 frither auffdllig gepricfen Hatten. (Sl folgt.)

Mein Beludy der cheinifden Walerheilanfalien,

. Neijebericht vom October vor. Jahres
bort Guftav Wolbold.
(Sortiebung aus Nv. 12.)

Hierauf bemerfe i) nun allen Crnftes auf Grund vielfacher Crfabrungen,
baf, wenn die Leute yu Haufe verniinftig leben und die wichtigten Ge-
jundbeitsregeln beffer beachten twollten, fie gar nicht ndthig bitten,
irgend einen Badefdwindel, mag cr heipen wie er will, mityumachen, der
ben Meeiften nur von threm Gelde Hilft! Jh babe vov zwei Jahren
einen Fabrifanten in BVehandlung gehabt, der fchon zwet Mal in Ems die
Sur unter dvstlicder Leitung gebrauchte wegen eines chronijehen Halsiibels ;
nad) der gweiten erfolglofen theuren Kur turde e bon cinem Befannuten an mich
gewtefen und bintien swet Wonaten Fuvivte ich ihn hicrvon diefem Halsleiden
und ecinem chronifchen NVagen- und Darmbatarrh dagu; dhulicy ging
¢3 bet Patienten, die Kar(8bad und dic aunderen bohmijchen Vider
lingere Beit cbenfalls gang erfolglos gebrauchten und dann durch eine
milde Wafler-und DidtetifcheBehandlung thre Gencjung vollftindig
wicder evlangten! —

Das einglg Gute beim Gebrauc) dicfer Modebider ift der Umitand, daf
bie Leute ecinmal ldngeve Beit vom Haufe und vom Bejchifte weg- und an
die frifdye Quft tommen, fich dabei mefhr Beweguug in derfelben
mochen und jo ihren Maujerungsprocef befjer bethitigen, auch fich ihren langs
jabrigen Hautidgmup herunter- und ihren Darm ein Bischen aug=
wajden, wag alled fic su Haufe aber das ganze Jahr itber thun follten,
bann witrden fie nidht — hronifd) frantl Doch) bdie Bewohuer der
Modebdder wollen aucy leben, und gut leben, darum muf es auc) — Baher-
narven geben! .

Nach 12 Uhr fubr ich von Ems wieder nah Oberlahnftein surii, ba
id) heute noch mit dem Dampfichiff nach Bibrich fahren wollte ; die furze Bwifchen-
seit benupte ich ju einem Gang cuf die Burg Lafned, in deven Sarten=
anlagen. i) mic) Mittags 1 UWhr beim prachtvollften Herbftwetter auf eine
Bant fepte, meine Reifetajche Hffnete, wicder cinen grofen Sellinger’jdhen
Apfel und eine Butterfemmel herausholte und mir foldhe angefichts dev Burg
Stolzenfels gegeniiber, wie der gangen fchonen Coblenger Rpeingegend, gar heurlich
jdhmeden lief! Dann ging’s im Gilmarfd) wicder Himumter und auf’s '@d)lﬁ -
Salondampfer mit nur I. Rlaffe (mein Runbdreifebahnbillet lief i) in Gottes
Namen in den Rbein flicgen, da an einem olchen fhinen Herbfttag eine Fabrt auf
einem Dampfer natiivlich bet Weitem vorugichen), mit dem idh bis Bibrich
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