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Apathie, Crlahmung in den Gefiihlanerben, dafp fie ihren
wabhren Suftand nidt fithlen.  Gletdypeitis Haben fie aud)
meiftens einen  franthaften Hang, eine wahre Sudt nad
Rube und Ungeftdrifein.  Wollte man diefer nadgehen und
ihnen gefvdhren, ioiivde man gany falfehlich Hanbeln ald Avt.
Gerabde hiev ift e8 nothwendig (angeseiat), fie aus ihrer Apathie
herauszurveipen, fleifig, tiidhtig aufpuriitteln, was gewif duvd)
nidhts sivedmifiger evveiht fverden fann, al8 durd) active
(evvegende) RKaltivafferapplicationen, foozu der Form nady Hiv=
sere naffe Cinpadungen, Abreibungen, Halbbider, Braufen und

Begiehungen und Regenbiidber, Vollbaver (refp. Unievtaudhun=

gen) entfpredyen.  Jnbeffen fveit aud in den mweiften THphus=
fllen gentigen Halbbiber und naffe Cinpadungen, als Gang=
applicationsformen, Letbumfd)lige, * Kopfumfdhlige und Kly-
ftieve al8 Bartial= pplicationsformen. Der THphus unter=
Ydjeidet i) befanntlich nadhy zivet Hauptformen, namlid
: nad) ber evethifden (entziindlichen) Fovm und
nady ber torpiden (fréigen) Fovm. :

Criteve fenngeichnet fich wefentlich durdy groffe und an-
danerde dufiere Hige, Nothiein, bejonders im Geficht, grofe
Cenjibilitat besiigld) Gehprs, Gefichis, Gefithls und Gerud)3
allgemeine Nufgevegtheit und Pangel an Sdhlaf. —  Lebtere
burd) Twdgheit, Gefithllofigfeit in jeder Besiehung, verbunden
mit mehr ober fweniger Schlummerfucht, wenig dupere Fieber-
hie. Beide Fovmen Idmmen gang jdymersfrei ober” auchy mit
den per{hiedenavtigiten Sdhmersen: beglettet fein, wag Jieben=
fache ift.. Das Wefen ift, den Fiebergrad (Chavafter) su er-
fenmen, um die Ueberseugung su getwinnen, ob man beruhigend

pber ervegend bBehandeln foll. Jn beiden Fiillen nehme ich

einen ettyad thitigeren, eingreifenderen Antheil oder Stand-
punit ein al8 Herr Dr. Gleidy, fo dap i) lingere Delivien
(iber eintge PMinuten dauernde) nidit auffommen lafje; bdiefes
it miv tmmer eine Anmgeige, daf gebabet werden mufp, ober
daf die eingelnen Anpplicationgformen intenfiver ldnger dauernd
fein  miiffen,

Sm torpiden THpHus orbinive iy getwdhmlid), dah min-
Deftensd nady jeder aditen, Hidhitens nach jeder vievten Stunbde
(b Tag oder Nadyt findet hier feine Ritdficht) eine Gangayp-
plication pollzogen fwird, die in den meiften Fillen ein Halb=
bab ijt, twobet 2 big 3 Perfonen tiidiig frottiven.  Ob dann
bie Wieberholung jede bie, 6te, 7te Stunbde ftattfinden {oll,
bas twird bei bev tdglicdhen Unterfudhung (Bejudh beim Patien-
ten) feftgeftellt, und Hongt von der Hinfalligleit “des Patienten

ab. e auffalliger diefer Suftand ift, defto frither lafje ich

die Gangapplication iwiederholen, und fdeinen miv die Halb-
Babformen im Senith der Kuantheit ju fvenig aufregend, fo
twerben Begiefunaen, Negenbdder, Braufen beigefiigt vbev fub=
ftituivt.  Gbenfo ird mit dem Bumehmen der Hinfalligheit
ober Grgriffenheit De3 Krvanfen bdie Tempervatur ded Wafjers
tmmer falfer genommen, twad bi3 s 6 und 7 Grad R ge-
fhehen Tann. So Datte idy unter Anderen eine Ratientin,
bet der bie Cisfchollen im Halbbad um fie herumjdhivammen,
fo daf e die Frattiver faft nidht aushalten fonnten, wahrend
fie Jelbft twenig davon {piivte und die Haut eine faft wwmert-
bove Rothe dabon befam, wasd fein guted Beiden fvar, da 8
auf eine fehr fdhivache Reaction deutete; dennod) fam fie gany
gut bavon. Jft der Benith dew Krantheit voviber, fo with
mit allem allmdlig auffwdets, d. § milber unbd feltener ver=
fahren, fo daff man felbjt tieder auf Halbbiber Hon 18 bis
20 Grad juriidfommen Tann, telde auf die ervegten Merven
und’ Gefdpe wieder fehr beruhigend und twohlthitig wirten.
Grloubt es die Jahresyeit, fo fwerden in der Reconbalescens
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Gonnenbdder  vor jenen abgeldhredien Halbbidern vevordnet,
fwelche hevelidh fordernd und {tdvfend foirfen.

Db smijden ben evvegenden Halbbidern (Cinpadungen
Play greifen, hinat gang von der Warmeentiwidlung ded Pa=
tienten ab,  body ift im torpiden THhus meijtens 1 gange
oder 1 bis 2 Rumpfeinpadungen, swifden je 2 Gangbendi-
fungen ded Rorpers, gentigend, mandimal find gar nur Baud-
umjchldge (0. h. wm und wm) wegen gevinger Hiteentividelung
hinveichend. :

Bei oldhem eingreifendeven, fleifigeven Berfahren bleiben
bie Patienten Dbeftindig beim Bewuftfein; divarze Lippen,
Babne, Najenldher, jdivarze Sunge, dbann dagd jogenannte
Decengupfen fommen nie vor; braune, trodene Sunge nur auf
Stundert 2¢.; die Kvanfen behalten wie im Wllgemeinen Dbie
Reéfte, fo im Speciellen die Verdawungsiraft mehr bei; fie be=
gebren faft taglid) vegelmdRig etiwnd su effen, und fvenn ber
Hhepuntt dev Krantheit voritber ift, fogleich bedbeutend st
effen, was fie dann aud) bertragen — ein widtiger Wm-
ftand, die Fteconvalesceny fehr absufiivzen.

Sm evethijden THphus twende idh tn ey Regel mehy
naffe Cinhitllungen, namlid) je 2 bis 8 swifden 2 Gangbe-
niffungen an, gebe bdie Halbbaber siemlich twdrmer, 14 big
18 Grad, jowie aud) langer dauernd. Die Sipbider fand
id) felten ertoiinjdit toirfend. Faft alle Patienten jogen ftets
die Halbbadber wvor. _ :

Wenn €3 nur ivgend mbglidy ijt, laffe ich bie Vatienten
nad) jebem Babe einige Male im Bimmer auf und abgehen,
che fie in's Bett suriicfehren. Vom Thphus su behaupten, dafk
man thn immer in 8 Tagen in hydropathijder Belhanbdlung
fibertoinde, ift ein Unfinn; e8 giebt viele Falle, die bei dev
umfidhtigiten, emfigften Behandlung 3, 4 und noch mehr Wo-
dhen bebitefen, da heipt’s halt ~nur den Muth nidt verlieven,
ausharren und aushalten, bder gewiinfdhte Sieg wirh
in ben feltenjten Fallen ausbleiben! Der Typhus felbit it
i@ nidts anberes, ald Ficherveaction gegen eine Jdhon feit mehr
oder foeniger langer Beit dauernbe Anftanung von Schladen -
tm Blute ober in einem Drgane, welde die gute Mutter Na=
tur aussuftoen beftvebt ift, um bas Blut oder die Majdyi-
nerie ieder in'd Gleidhgewidht su. bringen.  Dies foftet je
nad der ju fiberwdltigenden Majfe einen mely odey
weniger langen Kampf. Man unteritiie dafer bie gute Dut=
ter Natur in wahrhaft ftavfender Weife durcy Kithlung, La=
bung mit Waffer und Luft, je nad) Bediirfuip in berubigen:
Der ober erregender Fovm, und fie foird bden Orvganismus
erjitngt aus bem Reinigungsproceffe erftehen lafjen!

Dic Bod'ide K :

mit Warmivafjer, Floneljadden, wollenen Striimpfen und
’ oergleidhen Qeibbinden 2,

Mitgetheilt von- Baptifta Banoni, iRaturargt i Pdindjen.

Befanntlidh) Hat die Sdhvoth’ {dhe Heilmethode fehr viele
RKuante gebeilt, bet denen man durdy dag Prieh wis' fhe Waffer=
heilverfahren feinen Heilevfolg su evsiclen vermodhte und gwar
aug dem einfachen phyfiologifhen Grunde, el Sdhroth
bas’ Princip ber Wivmeereugung vetfolgte, wahrend Paieh-




	-

