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Hitfdhenbdthichen ( Hagebutten) = Zeff

R geitige Hitfhenbathichen, lof fie weidy wers
den, bann erquetfhe fie unb treibe fie durch ein Haars
fieb; die Kerne miiffen aber weggenommen werden, Nun
timm 3 Bievtel Pfund Bucker in ein Becfen. mit ein wes
nig Waffer, und laf ihn fieden; bann gib ein Pfund
Hitfchenbdthichen bargu, und laf ihn mitfammen abers
mal auffieden, dann gib den Left, wie bewugt, in die
Gldfer, fo ift er fertig.

Himbeer = Effig.

RNimm auf ywey Mag Cffig eine Maf geitige Hims
beeven, Flaube fie gut aug, gib fie in ben Gffig, ftelle
fie in bie Sonne 5 ober 4 Wodhen, Hann fanft du ihn
gu verfdhiedenem Salat gebrauchen,

Cingefottene Himbeeren,

Nimm f{chone Himbeeven, Haube fie gut von bem
Unreinen aus, und wafde fie; dann gib fie auf ein
Gieb, und laf das Waffer davon abrinmen, baf audy
bie Wiirmer, wenn allenfall8 einige Davin feyn follten,
berausFommen, Nun fiede 3 Biertel Pfund Jucfer in eis
ner meffingenen Pfanne mit einem halben Seitel %afa_
fer auf per Ghuth, und nimm ihn Dann, wenn er geé
ldutert ift, vom Feuer, und laff ihn ein wenig auskiths
-fen. RNun gib die Himbeeren binein, und laf ffe in dem
3udfer nodh ein wenig fochen, bis fie flar find; dann
nifm fie beraus, gib fie auf ein Haarfieb, und laffe
ven Gaft hievon wicder in die Pfanne ablaufen, fese
ihn bann wieder auf die &luth, und laffe ihn fo lange
foden, bis er die vedte Dicke bat. Hernad gib did
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