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368 Bon verfchicdenen Guljen, @ixigefvttcmn,

ihn wdhrend bem Sieden mit vin wenig Waffer, daf er.
fich reiniget; dann nimmt ihn vom Feuer, ¢ib die Agras
binein, - fchuttle fie untereinander, und laf fie wicder
ein wenig fochen, Danit nimm ffe mit einem LOffel Heraus
auf ein ' Sieb, daf der Saft gitt ablduft; den Saft gib
dann wieber in dad Bedken, 1nd laf ihn fo lange fochen,
bis er fich fulzt. @ernady gib bie Agrad in ein Glas,
und twann dér Saft i genug gefotten hat, wid auss
gefliblt ift, fo giefe ihn fiber die Agras in Has Glas
hinein, und mache weiter, fvie dir ohnehin bewuft iff.
Wenn du aber nuy blos Agrasfaft Haben willft, fo
fibetficde die Agras mit Waffer, zerdriicfe fie, und
treibe fie burd) das Haar - Sieb. * Du darfit aber dany
I)zcgu nur 3 Biertel Pfund Juder nehuen ; 1ibrigens vers

~ fabre, wie bey ben vorigen.

Alkermes - Saft.

Nimin jeitige Mermes, Heerle fie ab unb geroitets
{the fie, Dann driice fie burh Sin fravfes Tud. Den
Saft gib in ein Pfandl von Meffing mit fo viel Sucker,
vaf er redht fiif wird, und div lang bleibt, Iaf ifn
auf ber Gluth langfam fochen, fo bick alg du ihn Haben
willft. Sollte er etwas lnreined auffochen, fo nimm
ed in Der Hohe davor weg; dann laffe denw Saft ans:
flipler, und fiille ihn in Das Glas, fo ift er 3um Ses
braudy fertig:

Blamafdyee,
RNimm ein halb Pfund abgezogene Mandeln, und
fiofe fie fein; gib aber wdbhrend dem Stofen Mild
Darsu, daf fle nidht ohlig werben. Dann fhneide 2 Loth
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