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190 Bon Sphﬁetcn und. Wandeln.

Bucker, gib 8 Eyerdotter darsu, und fehlage von diefen
dasg Klar ju einem fteifen Schnee, ¢ib Flein gefchnittene
Limoniefchalen davgu ; rviilhre dann bie Dotter mit dem
Buder ‘gut quf, gib den Sehnee hinein, und riihyve eg;
Yernadh gib 4 Loth gepfarste Semmelbrofeln hinein . und
vervihre s wieder, alddann {dhmieve die Wandeln mit
Butter, und brdsle fie aus, dann fuI[e und bacde fie.

il - ‘ @emme[?ud)eu.

Reibe vou eifter 2 Kreuger Semmel die Rinbe ab
weiche fie in die MMildh, veibe dann.nody eine 2 Kreuger:
‘ Gemmel gu Brofeln; Hernady treibe eien BVierting But
h tet ab, gib bie ausgedriicfte Semmel hinein; und Yer:
‘ vithre e8 gut mit Flein gefdmittenen Limoniefchalen s fo
dann {dhlage 3 Dotter und 5 ganie Cyey, cind nady dem
andern hineirt, thue: auch, ywennidw willfy, Sucfer hine
ju3, ift die Butter mit den Gpern gut abgetviebens fo
qib bie 6emme[brofe[n fo feft, wie bie abgetriebenen
| , 6eﬁtmeffnobein bineins fhntieve einen Miodel mit Buts
1l ter, brosle ihn aud, und-Tege ihn mit dem Abgetriebes
i tient yund umt aus; thue Aepfel ober Gingefottenes in
ie’ Mitte, bedecte ed mit bem’ Ubgetriebenen, ftreiche
i ¢6 in Der Hobe orbenﬂtd) 3ufammen unb bacfe eé int
' ' ?Bacfvfen. :

\'@piuat:%aftete,

Nimm' etwas Spinat, ftofe hir, driicke, wenn et
gut geftofent ift, ben Gaft durd) ein Tuch aug, thie
einent ERLOffel volt Milch in Den Saft, fese thu auf die
Gluth, laf ihn gemadh gu einem Topfert ufammen gehen,
Dann nimne: ihn, vom, Feuer; giefe ihn wieber auf ein
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