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08  Bon verfhiedenen Sachen auf Sugennifen 2,

sufammen, und brate eé, aber langfam, wie die" Les
Dermwiirfte,

ildhuerpofefen an Fafttagen.

Gieve bett IMNilhrer wie bewuft, nimm i auf
einent Teller, siehe ibm die Haut ab, hade ihn fein
sufommien, gib Milhrabhut unter 0a8 Gepactte, damit
¢d wie cin Hirn weidh wird, und bamt falge e go
fchmact, nimm fodamt einen Shuittling, wenn du einen
Baft, - oder ein. yenig: Pfeffer ;. fdhneide cine Senmel,
wic s Pofefen, und fireide den gebacten Mildner
parauf, dann lege yoey Sdhnitten auf einander, fdhlage
ein Gy auf, und fehre die Schnitte i Dem Eye um,
wnb backe fie aus dent Schmalze heraus.

Gefiliter Odfenfuf.
o Stimm einen garigen Ochfenfufi fammt dem Beie,
pitbe ihn fouber und fiede ihn weid), dantit das Rein
wie bey cinem falbsfng Yeraus gebet; wenn er weid
gemig gefotten ift, fo {dneide thn viichwarts bis’ e
Rlane anf, und wimnt alles Flachfige hevaus, dann

Bacte ein und einr halbes Pfind ‘vohes Kalbfleifd fein

sitfammen 5 wenn nun bad Ralbfleifcd sufamnren gehackt
ift ;. fo nimm, Das Fladiige vom, Qchfenfuf, und.gib
imoniefchalen dargu, falze €8, und fade es gut unters
Ginanber, fitlie’ pen Ochfenfuf Wit dem ufammenges
pacttent Faifch, und binde ihn it Syhgat gut sufoms
wrett, dann i eint Kaftvol, lege ©pect und vou alfent
Gritnen die TWurgen Dinein, fege Den gefiiflten Ochfens
fug davauf, und faffe ihn ‘Dimften 3 Tehre felben dfter
Wi, Damit er von allen @eiten Iicl)tbr'alm wird; wenh
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