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Bon Jugeniifien 2. 83

Fette ober Butter davein, lege den auggeftochenen Kohle
vabi hinein, und laffe ihu fehon lichtbraun diinften; wenn
er weidh) genug gediintet ift; fo ftaube cin wenig Mehl
paran, laffe e8 ein wenig mitdinften ; dann giefe ein

‘wenig Rindfuppe davan, falze ed gefchmack, und ev ift

fertig. ;
Gediinfter Koblrabi auf andeve Avt.

Sdile den RKoflvabi ab, nimm eine Fette oder
a8 du haft in ein RKaftrol ober NRein hinein, fdhneide
b wie Aepfelfpalteln, und gib ihn in das RKaftrol oder
Rein, und laffe ihn lichtbraun dimften, dann ftaube ein
wenig Mehl daran,  laffe ed mitbiinftenn, giefe Fleifths
fuppe davan, falze e8, fo ift ev fertigs .

Gefiillter Koblrabi.

Nimm mittleren Kohlrabi, {hdle ihnab, laffe aber
pas Hery vom Griinen davan, und fiede ihn m Saly:
waffer, wenn er gefotten ift, fo nimm ihn heraus,

fchneide dag Blatt fammt Dem Hery herunter, dann

nimm  einen RKaffeeldffel und Hohle ihn ausd; hernady
nimm Kalbfleifch und dasjenige von dew auggehohlten

- Roplrabi , und hacte ed flein gufomnten ; alsdann gib.
¢3 in einen eidling, false €8, und fhlage fo wiel .

Gyer al3 du braud)ft davan, nimm ein wenig Semmelz
brofeln darunter, vervithre ed gut untereinander, wnd
fiille den audgehbhiten Kohlrabi damit, pecfe ihn mit
pen Hergeln ju, und frelle ihn in ein Kaftrol ober Rein,

giefie eine fiedende Fleifchfupye varan, laffe ihn augfo:

dhen, wenn du anvidhteft, fo nehme ihn mit einem Badk-
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