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20 Bon Fleifdhfupypen.

riihr Darouf, und bace 3 lichtbraun 5 ehe du anvidteft,
gib cine fiedende Fleifthfuppe davarn, Taffe e8 ein wenig
fochen , gib ed in den Supyentopf , und eine abgegofiene
Rinvfuppe dariber, fo ift fie fertig.

Gine Guppe mit gefilllten Antifi- Salat,

RNimm Antifi - Salat, wafhe ihn ous, brenne ihn
mit fiebenden Waffer , und falze pasfelbe, faffe ihn ein
wenig Foden, dann feihe ifn ab, nimm bie Hevge hers
aué, und dritcfe ffe gut aud, daf das Wafferige wegs
fommt, fdhneide Die Heven gufamment mit ein wenig
Fleifth, mache einen Faifeh wie bewuft, fitlle den Sas
Lot pamit aus, gib Butter in ein Kaftvol, Tege den ges
fiillten Salat bavein, fese ed auf die Glut, lafle ed
lichtbrauit diinften auf alfen Seite, wenn o fiehft dag
er braun wird, fo fihneide Jwiebeln flein, du fannit
pent Salat herausuehmen, wenn du willt, die Swiecbeln
und ein wenig Mehl muf lichtbrawm werden, hernadh gib
fo wiel Gupype davan, al ou brandit, 1d Laffe e diinz
ften, wenn du anvidyteft, fo vichte den Salat sierlich auf

die @d)iif{er, feihe bie Sofe dariiber, dann ift fie festigs |

Gine tirkifde Suppe. ‘
Ditnfte in eier Rindfuppe 3wey Handyoll NReis,
aber nicht gu weidy, fhmeide ein halbed Phund miirbed

Rindfleifch mit e wenig Kernfette flein 3ufanimen,_

{iberfiede von 3wey Hiupeln Kopl die Blatter, fdhneide
dic Stengel Davon weg, tyeibe einen Bierting Duttey
pflaumig ab, riifre Das gefthnittene Fleifdh Davein, dant
pen gediinften Reid, der aber ausgefliplt feyn mug,
viire e8 recht gut untercinander, fhlage 5 Eyer eines

AT Ly s




	-

